Systeme d’Information Sanitaire
(SIS)

Module 8 — Nutrition

Centre de Nutrition Thérapeutique

Utiliser I'Information pour
protéger la santé des réefugiés



Obijectifs de I'apprentissage

A la fin de ce module, vous serez en mesure de:

= |dentifier les outils utilisés pour assurer le suivi du programme CNT

= Comprendre le processus de collecte et de report de données du
CNT

= Interpréter les données et de les appliquer dans la pratique de la
santé publique
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>1 Quels sont les outils utilisés pour la collecte

de données?

= Qutils primaires
= Registre de malnutrition sévere
= Formulaire d’enregistrement de patients
= Registre medical

= Rapport hebdomadaire et mensuel de nutrition

= Qutils secondaire
= Valeurs de référence NCHS / OMS

= Notes cliniques
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>2 Qui est responsable de la collecte de

données?

= Le personnel du CNT dans chaque centre/service nutritionnel est
responsable de I'enregistrement des informations

= Le superviseur du centre/service de nutrition thérapeutique est
responsable de la compilation du rapport nutritionnel
hebdomadaire
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>3 Quelles données doivent étre collestées et

comment I'entreprendre?

= Les registres de suivi des soins aux personnes ayant un risque
nutritionnel potentiel:

= Enfants séverement mal nourris

= Cas médicaux

= Types, objectifs et criteres de chaque programme doivent étre
fondés sur la situation nutritionnelle qui regne sur le terrain.
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Comment classer la malnutrition

Moyenne < 90% médian ou < -1 Z-score
Modérée < 80% médian ou < -2 Z-score
Sévere < 70% médian ou < -3 Z-score

Health Information System (HIS)
Slide 6



Malnutrition sévere

= Utiliser les valeurs de reférence NCHS / OMS pour le % médian
PAM

= Distinction entre Marasme et Kwashiorkor

= Calcul du poids a atteindre; et poids quotidien p.endant la duree de
I’hospitalisation

= Calcul de la durée d’hospitalisation
= [Inclut la date de I’admission / date de sortie

= SEULEMENT pour les enfants réfugiés en dessous de 5 ans qui
sont autorisés de sortir.
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Registre de malnutrition sévere

_g . Jour 1 Poids Poids (kg)
No. No. du Sexe Statut Date de z : 3 :

' Nom Age . Adresse i B 3 €= | Poids | Taille | Dedéme cible |~ @ |« | |e [~
dordre | CNT (M/F) | (Réf/Nat) fadmission | 8C | kg) | (cm) |wrerees) & | ko) [E |23 |2 (2|3
Poids (kg) i

- ain -
elelale|zlelel(s|ze(e(gls|nlglzslgle|n|gIR |8 |5 Date d_e Puree_ de : Motnf(!e
SISl slslslslsls]sls]5|sl5]5l5]5]5]5]5|5]5| tasote | sejour Gours) ’();'?i;j%’;e,'; la sortie * Notes
5|18|/3|8(8(8|3|8[83|8|38|3|3|8|3[8|3|8|3|3(3|8[3]3
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Formulaire d’enregistrement de patients

= Mise a jour en méme temps que le registre CNT

= Aide le suivi de I'état clinique et du gain de poids pendant

I’lhospitalisation

= Ne remplace pas le besoin de consigner historique et notes

cliniques détaillés
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Systéeme d’Information Sanitaire

8.2 Centre de Nuftrition Thérapeutique: Formulaire d’enregistrement du Patient

No. d'ordre Nom de la mére

No. d’'enreg: Adresse:

Sexe (M/F): Date de I'admission: / / Statut (Réf / Nat):

Jour |1 } | £ 8 |9 [10]11]12|13(14|15|16|17 (18 20121(22|23

Date

Poids
(ka)
Taille
{cm)

Temp

(°C)

Poids cible (Kg)
(Utliser la référence de 'OMS / NCHS)

Date de sortie: / / Durée du séjour (jours):

Motif de Ia sortie” Gain de poids moyen (g / kg / jours) ™*:




Gain moyen de poids

= Deéfinition:
= Le nombre moyen de grammes que chaque enfant guéri a
pris, par kilogramme de poids, pendant le séjour au CNT

= C’est un indicateur important, souvent mal compris et mal
rapporte.
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Exemple

Une petite fille de 4 ans est admise au programme avec un poids
de 8,2 Kg

Elle sort ayant atteint son poids cible de 10,1 Kg
La durée totale de son hospitalisation a eté de 27 jours

Quel est le taux moyen de gain de poids par jour pendant la
durée de son sejour?
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Systéme d’Information Sanitaire

8.2 Centre de Nutrition Thérapeutique: Formulaire d’enregistrement du Patient

Nom: No. d'ordre Nom de |a mére
Age: 4 ans No. d’'enreg: Adresse:
Sexe (M/F): Femme pate de admission: / / Statut (Réf / Nat):
Jour 2131|14(5|6 |7 |8 (9 |10|111(12|13|14|15[16]|17|18(19]|20|21(22|23|24|25(26|27|28(29
Date
pZﬁs i Equivalent a 70.4 Ny
ka) ©.4 .
TA{\ g/ jour + 8.2 kg =
{emN_ L] .
= 8.6 g/ kg /jour
(Utiiser la référence de foMS /NcHs) | 10.1
3
- Equivalent a
Note: Poids . . >
d’admission Pas tjrs 19009 - .27 jours =
le poids le plus faible 9.5 =70.4g/ jour =
/,
9 //// /
—— = Gain de poids
8 ST P
4 — =1.9kg
EERY S . . \ 4
(8 s ’} ou 1900 g
[ >
7.5
Date de sortie: / / Durée du séjour (jours): 27 Jours

8.6 g/ kg /jour

Motif de Ia sortie” Gain de poids moyen (g / kg / jours) ™

*

* Motif de la sortie : 1. Guéris avec suivi CNS 2. Décés * Voir le guide au verso HISC



Exercice

Systeme d’information sanitaire
(S1S)

Module 8: Nutrition

Centre de Nutrition Thérapeutique

Question 1
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Cas médicaux

= Des critéres d’éligibilité clairement définis sont importants

= La raison de 'admission doit étre clairement spécifiée; selon

I'objectif défini dans le protocole de nutrition

= Date de la visite et / ou autre données relatives a la raison du séjour

enregistrée
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Registre medical
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>4 Comment et quand donner le rapport des

données?

= Retrouver les données des registres

= Enregistrer dans le rapport de nutrition hebdomadaire pour
CHAQUE centre nutritionnel

= Rapporter la somme de la durée d’hospitalisation et le gain
moyen de poids
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Reporter la de la
8.2 Centre de Nutrition Thérapeutique 5 , ; T . T
_ “%| duree de 'hospitalisation et | |
, [ Maewe la somme du gain de poids
Nombre en déebut de semaine FREree N .
) moyen a la fin de chaque
e MOIS ‘
o , s & sortir
-r - > Marasme
Total gain de poids moyen les enfants (< 5) autorisés a sortir
Entrer seulement les |
données du réfugié |
I : Total jours d’admission pour les enfants (< 5) autorisés a sortir
- - ) Kwashiorkor
Total gain de poids moyen les enfants (< 5) autorisés a sortir
Durée de I'hospitalisation
et le gain de poids moyen
. @ Jour 1 . Poids (kg)
8 £ Poid
d'c,:lrod |e Jour de :tfatlfl\}m Adress< I’.:Iajdar;eisiieon ?}i )D.Eid)s -{m”? Oedéme | - ?E;l.: [ e e [
I'admission et le jour de N —
sortie
I I [ | | — L <
| Reporter seulement pour [ rora s b Tol oeese | oeese | 0% | o )
;f e ., ; ; (\:‘ ; ? \S L:f la sortie séjoyir (jours) ?S',i;%ﬁ? la sortie * p
3 les enfants refugiés en R (333133 o
: N
dessous de 5 ans qui sont
autorisés a sortir (guéris)
- Total jours d’admission pour les enfants (< 5) autorisés a sortir
-r—-> Marasme
Total gain de poids moyen les enfants (< 5) autorisés a sortir
Entrer seulement les I
données du réfugié |
I > K e Total jours d’admission pour les enfants (< 5) autorisés a sortir
- - washiorkor
Total gain de poids moyen les enfants (< 5) autorisés a sortir




>5 Comment les données doivent-elles étre

Interprétées et utilisées?

= Enregistrer les donnees sur la feuille de calcul Excel
mensuelle

= Comprendre comment interpréter et utiliser les indicateurs qui
sont genéres
= Indicateurs de performance
= Durée de ’hospitalisation et gain moyen de poids
= Couverture du programme

= Acces et utilisation

Health Information System (HIS)
Slide 19



Health Information System Hame of Organisation
8.0 Nutrition

2.1 Supplementary Feeding Program

Indicateurs Centre de Nutrition Thérapeutique (CNT)

Health Information System

Health Information System

Marasme -NT
otal
Total des jours d'adm. pour les enfants autorisés de sortir Indicateurs de performance (< 5) Réf Nat e
0
Total gain moyen de poids des enfants autorisés de sortir c. Taux de récupération 0l
b. Durée moyenne de séjour (< 5) d. Taux de mortalité 0
c. Moyenne de gain pondéral (g / kg / jour) e. Taux par absence _g
S
Kwashiorkor —g
0
Total des jours d'adm. pour les enfants autorisés de sortir Indicateurs de performance (< 5) Réf Nat 0
Total gain moyen de poids des enfants autorisés de sortir c. Taux de récupération _9
0
b. Durée moyenne de séjour (< 5) d. Taux de mortalité ol
c. Moyenne de gain pondéral (g / kg / jour) e.Taux par absence 0
)
S
Couverture 0
|
Taux de Malnutrition Aigue Sévere (%) h. Proportion des admissions dues a Kwashiorkor —z
Population cible pour CNT (<5) 0 I. Prop. des premiéres admissions dues a d'autres ol
g. Coverage of TFP (< 5) J. Prop. des admissions au des fillettes < 5 ans 0
k. Prop. des admissions des Nationaux —g
.
| Autre 0 0 0 0 0 0 0
Nombre en fin de la période |Marasme 0 0 0 0 0 0 0
Kwashiorkor 0 0 0 0 0 0 0




Exercice

Systeme d’Information Sanitaire
(SIS)

Module 8: Nutrition

Centre de Nutrition Thérapeutique

Question 2
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