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Takk fyrir ad hlada nidur leidbeiningahandbdk UNHCR \‘\{. ‘ TeaChlng
(FIéttamannastofnunar Sameinudu pjédanna) er vardar “A About

kennsluefni um fléttafdlk. Pessi baeklingur veitir pér =7

upplysingar og hugmyndir um kennslufraedilegar UNHCR Refugees

ndlganir um hvernig skal kenna um pvingada The UN Refugee Agency

félksflutninga og hvernig haegt er ad innleida
kennsluefnid um fléttafélk i namsskra ykkar.

Astaedur verda upptaldar fyrir pvi hvers vegna aetti ad
kenna um fdlk & flétta i skélum og upplysa nemendur
um vidfangsefnid. PU munt einnig lesa um paer dskoranir
sem gaetu ordid a vegi pinum vid ad kenna bérnum &
flotta, sérstaklega pegar pau eru enn a adlogunarstigi
og ad venjast nyju umhverfi eftir ad hafa verid neydd &
flotta.

Nalganirnar virdast Olikar en pad er haegt ad lita a peer
sem tveer mismunandi hlidar &8 sému kennslufreedilegu
hlidinni.

Born a flotta sem eru i bekk par sem kennarar og bérn
eru upplyst um hvadan pbau koma, hvers vegna pau eru
d flotta og hvernig pbau komu inn i hid nyja samfélag,
munu upplifa adstaedurnar sem upplyst og
uppbyggilegt kennsluumhverfi, 6fugt vid pau bérn sem
fa adsetur i samfélogum sem hafna peim. Pad mun
gagnast baedi kennurum og nemendum ad skilja betur
sumar af brynustu dskorunum heims, medal annars um
strid og pvingada félksflutninga.

Ad 6dlast menntun eru mannréttindi og grundvallarréttur
fléttafdlks i mottokulandi sinu. Menntun er einnig
undirstada pess ad born & flotta og fjdlskyldur peirra geti
endurbyggt Iif sitt og dafnad i nyju landi.

Vid vonum ad pessi tvipeaetta kennslufraedilega nalgun
um kennslu um og kennslu fyrir fléttafélk muni verda
baedi nemendum & flotta, kennurum peirra og
nemendum sem taka & maoti peim, til géds.

Hver erum vid?

mannastofnun Sameinudu
anna, er alpjodleg stofnun tileinkud pvf

ad bjarga lifum, vardveita réttindi og byggja
betri framtid fyrir folk sem neydist til ad flyja
heimili sin vegna dtaka og ofsokna.

Vid leidum alpjodlegar adgerdir til ad vern-
da folk & flotta, samfélog sem hafa neyost
til flutninga og rikisfangslaust folk.

Vid veitum lifsnaudsynlega adstod, hjalpum
til vid ad standa vord um grundvallar man-
nréttindi og proum lausnir sem tryggja ad
folk eigi 6ruggan stad sem pad geti kallad
heimili og eignast betri framti®. Vid vinnum
einnig ad pvi ad ganga Ur skugga um ad
rikisfangslaust folk 6olist rikisfang.

Vid storfum 1yfir 130 [ondum og notum

okkar sérpekkingu til pess ad vernda og
sja fyrir milljonum manna.
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HVERNIG A AD LESA PESSAR LEIDBEININGAR

Notkunarleidbeiningar

A netinu An nets

Pessi handbodk er gagnvirkt PDF skjal. bu Ef pu hefur ekki adgang ad tolvu,

getur opnad skjalid, lesid pad i tolvu pinni spjaldtolvu eda einhvers konar teeki til ad
og smellt & hlekki til pess ad skoda sams- lesa &, pa getur pu prentad handbdkina
varandi kennsluefni @ kennsluvef UNHCR er ut, lesid og nytt viokomandi adferdafraedi
vardar kennsluefni um folk a flotta - télva pin | kennslu. Hagkvaemast veeri ad nalgast
mun opna nyjan glugga i hvert sinn sem pu kennsluefnid a netinu eda ad fa einhvern til
smellir & nyjan hlekk. ad hlada pvi nidur fyrir pig.

petta er einfold leid til ad fara @ milli hand- Hugsadu um umhverfi pitt pegar pu notar
bdkarinnar og vefsidunnar. prentara. Pu skalt einungis prenta Ut hand-

bokina ef naudsynlegt er ad hafa adgang
ad utprentudu eintaki.

g \ .
\‘{ \\)/ TeaCh | ﬂg Haegt er ad nélgast vefsiduna med Kennsluefni
\\0\ A/ um fléttafdlk &

S £ About unhcr.org/teaching-about-refugees

UNHCR Refugees
The UN Refugee Agency
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Kennsluadferd #1

Ad kenna um fléttafolk

Fjoldi peirra sem neydast til ad yfirgefa heimili sin
vegna strids, ofbeldis eda ofsékna hefur aldrei verid
meiri sidan i lok seinni heimstyrjaldar. [ sumum
I6ndum hefur verid strid, atok eda ofbeldi i morg ar
og jafnvel i dratugi. Par ad auki hafa ny atok sprottid
upp sem hefur leitt til pess ad enn fleira félk hefur
purft ad flyja sinar heimasldédir. Heimurinn stendur
frammi fyrir fordeemalausri naudungarfldttakreppu.

par af leidandi eru internetid og samfélagsmidlar
idandi af upplysingum og skodunum & umraeduefni
um fdélk & flétta og er folk & flétta oft i fyrirsognum
frétta nu @ dogum. Pvi midur er égrynni af
onakveemum, Ureltum og rongum upplysingum til. Ad
o0last skilning & pvi hvad pvingadir folksflutningar
og onnur fldkin malefni sem tengjast peim eru, hefur
ordid sifellt meira krefjandi fyrir nemendur, kennara
og foreldra. [ einhverjum tilfellum geta évandadar og
villandi upplysingar ytt undir fordéma.

Kennarar og skdlar gegna lykilhlutverki pegar
kemur ad pvi ad veita bérnum og ungu félki pa
kunnattu sem parf ad hafa til ad skilja malefnid.

Kennarar og skdlar geta kennt ungu félki ad adgreina
stadreyndir fra skaldskap og skodunum.
Skélaumhverfid getur studlad ad betri skilningi milli
nemenda & flétta og moéttokulandi peirra, sem mun
einnig studla ad umhverfi &n adgreiningar og ytir
undir fjolbreytilegt ndmsumhverfi.

Kennsluadferd #2

Ad kenna fléttafolki

Born & flotta standa oft frammi fyrir floknum dskoru-
num pegar pu byrja i skéla i nyju landi. Pau purfa ad
leera nytt tungumal, adlagast 6druvisi

menningu, 0druvisi skdlakerfi og nyju lifi. Pau purfa
oft ad fara yfir pad ndmsefni sem pau hofdu ekki
moguleika & ad sinna vegna fléttans. Pessar
askoranir eru oft einungis vidbadt vid 6nnur
vandamal, svo sem hugsanleg streita og &f6ll sem
stafar af ferdalagi peirra i 6ruggt skjol og vegna
félagslegra og efnahagslegra askoranna inni &
heimili og i fjolskyldulifi peirra.

Fyrir flest born a flétta, sem purfa a alpjédlegri
vernd ad halda eda eru rikisfangslaus, er
skélaganga eitt af pvi mikilveegasta sem pau geta
gert til pess ad lif peirra komist i venjulegt horf
eftir fléttann.

Skoli veitir oruggt umhverfi. Hann studlar ad
skipulogdum degi. Hann gerir bérnum kleift ad eiga
félagsleg samskipti vid adra. En fyrst og fremst veitir
hann bérnum kunnattu og pekkingu sem gerir peim
kleift ad lifa innihaldsriku lifi.

Kennarar, annad starfsfolk skdlans, nemendur fra
mottokulandinu, foreldrar og adrir, koma oll ad
menntunarvegi barna a flétta. bess vegna er
mikilveegt ad utvega kennurum og 68rum sem
gegna lykilhlutverki i skélaumhverfinu
grundvallarpekkingu & adstaedum fdlks & fldtta og
varpa ljdsi @ pau vandamal og dskoranir sem pau
geetu stadid frammi fyrir. Slikt studlar ad
uppbyggilegu ndmsumhverfi an adgreiningar.
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ORD SKIPTA MALI

Auktu pekkingu pina a
flottafolki

Vid meelum med pvi ad tekid sé eitt skref i einu vid kennslu fléttafélks og einnig pegar kennt er
um fléttafdlk. Byrjadu & ad bda til pinn eigin “pekkingar pyramida” og kynntu pér
undirstoduatridin vel 4dur en pu ferd yfir i stadreyndir, tlur og annad floknara efni.

Lestu i gegnum leidbeiningarnar hér fyrir nedan og fylgdu skrefunum eins og gefid er til kynna.

Hafou adferdir til ad utskyra hugtokin (i kdssunum hér fyrir nedan) i huga pegar pu setur saman
kennsludaetlun og pegar pu ferd ad kenna.

Fyrsta skref — Oro skipta mali

Flottafdlk, heeli og félksflutningar eru flokin hugtdk en pad er haegt ad skilgreina pau audveldlega
ef madur skilur dkvedin grunnatridi vardandi folk a flétta.

Pad er mikilveegt ad pu skiljir skilgreiningarnar & eftirfarandi fjorum flokkum félks a fldtta.
Flokkarnir eru undirstoduatridi frekari pekkingar nemendanna & efninu.

Fléttaf6lk Umsaekjendur um
alpjédlega vernd

Farandfélk Folk a flétta innanlands

Til ad 6dlast kennslufraedilegan skilning a pessum mismunandi flokkum félks a
flétta er radlagt ad hafa eftirfarandi spurningar avallt i huga:

1. Hvert flutti folkid?
Eru pau enn i sinu landi eda eru pau i 6dru landi?

2. Hvers vegna fluttust pau?
Fluttu pau vegna pess ad pau voru i heettu og hofdu engra annarra kosta vol?

3. Hvada rétt hafa pau?
Hvad segja I16g innanlands sem og alpjédleg 16g? Er haegt ad senda pau aftur til sins lands?

Hafa pau rétt 8 ad fa vinnu eda menntun i nyja landinu?

Ef vid stydjumst vid pessar spurningar pa getum vid i kjolfarid fundid svor fyrir hvern flokk félks a flotta.
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FLOTTAFOLK HVAR?

Samkveemt skilgreiningu er fléttafélk stadsett utan
sin heimalands. Pad hefur farid yfir a.m.k. ein
alpjodleg landamaeri.

HVERS VEGNA?

Fléttafdlk hefur flutt vegna pess ad pad var i

heettu vegna strids, ofbeldis eda ofsdkna. Fléttafdlk
er tilneytt til ad faera sig. Pad pydir ad pad atti engra
annarra kosta vol en ad koma sér i burtu, annars vaeri
pbad afram i haettu.

RETTINDI?

Samkveemt alpjédlegum I16gum ma ekki senda
fléttafélk aftur til lands sins ef pad setur pad i haettu
vegna strids, ofbeldis eda ofsdkna. P4 & rétt 4 ad
vera dfram i méttdkulandi sinu. Fléttafélk hefur einnig
rétt & ad vinna i méttokulandinu, rétt a
heilbrigdispjénustu, menntun, ad hafa adstodu par
sem pad getur buid, og fleiri grundvallarréttindi svo
sem tjdningarfrelsi og trdarfrelsi.

FARANDFOLK HVAR?

Samkvaemt skilgreiningu er farandfélk stadsett utan
sins heimalands. Pad hefur farid yfir a.m.k. ein alp-

jodleg landamaeri. Farandfdlk er skilgreint sem slikt
vegna pess ad pad er ekki i heimalandi sinu.

HVERS VEGNA?

Farandfdlk hefur yfirgefid heimaland sitt vegna
annarra astaedna en ut af stridi, ofbeldi eda
ofsokna. betta eru grundvallaratridin sem

adskilur pad fra flottafdlki. Farandfélk geeti i raun
snuid aftur til sins heima. Engu ad sidur eru eflaust
gddar dstaedur fyrir pvi ad pad flutti fra heimalandi
sinu. Sumt farandfélk hefur flust til ad vinna loglega i
60ru landi, vegna pess ad pad vill sameinast fjolsky-
Idu sinni eda 6dlast menntun. Adrar asteedur svo
sem fateekt, nattiruhamfarir og

matarskortur gaetu lika verid dstseda fyrir flutningum.

RETTINDI?

Flest 16nd og sum svaedisbundin samtok stjorna
ferdum farandfélks med eigin 16gum um félksflutnin-
ga. Svo deemi sé tekid bjoda sum lond félki teekifaeri
a ad flytja I6glega til landsins, til pess ad vinna eda
saekja menntun eda til ad sameina

fiolskyldur. betta fyrirkomulag er frébrugdid
alpjédaldgum sem vernda fléttafolk.
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FOLK A FLOTTA ;NAE? t skilgreini félk 5 flott
amkvaemt skilgreiningu er félk sem er & flotta
INNANLANDS innanlands enn i sinu heimalandi. Pad gaeti

hafa feert sig fra einum stad til annars innan
landsins sins en pad hefur ekki farid yfir nein
alpjodleg landameeri.

HVERS VEGNA?

Folk sem er & flétta innanlands hefur flutt frd
heimilum sinum vegna pess ad pad var i
heaettu vegna strids, ofbeldis eda ofsékna. Likt
og fléttafdlk, hefur petta folk einskis annarra
kosta vol en ad flyja adstaedur, annars vaeri pad
afram i haettu. Ofugt vid fléttafélk pa flyst petta
folk til annars stadar innan sins heimalands til
ad finna skjol og druggar adstaedur.

RETTINDI?

Folk & flétta innanlands heldur sig innan
landameera sins heimalands og er pvi enn undir
vernd og légum rikisstjérnar landsins

jafnvel pd svo ad rikisstjornin sé dstaedan fyrir
bvi ad folkid er & flotta, til deemis vegna pess ad
rikisstjornin stendur fyrir ofséknum & dkvednum
hépum landsins.

Folk & flétta innanlands flytur oft til sveeda par
sem erfitt getur verid fyrir stofnanir eins og
UNHCR ad veita mannudaradstod. Vegna pes-
sara dstaedna er folk a flétta innan eigin lan-
dameera oft i afar vidkveemri stodu.

Athugasemdir um ordid 'ofséknir’

Ofsdknir geta tekid & sig ymsar myndir og ordid til pess ad folk af hvada stétt sem er neydist til ad flyja.

[ FIttamélasattmalanum frd 1951 segir ad manneskija flokkist sem fléttamadur ef hin “lifir / stédugum Jtta
vid ad verda ofsottur vegna kynpdttar, truarbragda, pjodernis, vegna pess ad hdn tilheyrir tilteknum hopi
innan pjodfelagsins eda hefur dkvednar stiornmdlaskodanir eda vegna pess ad manneskjan byr i landi par
sem hudn hefur ekki rikisfang og hefur vegna otta ekki ték d, eda vill ekki nyta sér vernd pessa lands.”

Til ad nefna nokkur deemi um hvad “ofsdknir” eru i pessu samhengi; félk getur verid sett i fangelsi, pvi verid
mispyrmt, saert eda eitthvad verra, vegna kynpéttar sins, trdarbragda, pjédernis, stjérnmdlaskodana eda vegna
pess ad pad tilheyrir dkvednum hépi félks innan samfélagsins. Pegar svo er, og manneskjan hefur farid yfir
a.m.k. ein alpjédleg landamaeri, pa telst s& hinn sami/sama vera fléttamadur samkvaemt vidmidum i
alpjodalogum.
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UMSZAKJENDUR UM SVAE?  Kilareint ciond
< amkvaemt skilgreiningu eru umsaekjendur um
ALPJODLEGA VERND alpjédlega vernd utan sins heimalands. Peir

hafa farid yfir a.m.k. ein alpjédleg landamaeeri.
Pess vegna eru umsaekjendur um alpjédlega
vernd i 6llum tilfellum utan sins heimalands, likt
og fléttafdlk og félk & flotta.

HVERS VEGNA?

Umsaekjendur um alpjédlega vernd leita eftir
vernd ( 60ru landi. Petta pydir ad vid vitum ekki
enn sem komid er hvort peir séu fléttafélk eda
hvort peir falli i adra flokka félks & flotta. bad ad
saekja um vernd i 6dru landi en pinu eigin pydir
ad pu ert ad bidja annad land um

alpjédlega vernd fra haettum eins og stridi,
ofbeldi og ofséknum.

Oftast eru umsaekjendur um alpjédlega vernd
ao leitast eftir pvi ad vera vidurkenndir sem
fléttafélk vegna pess ad peir eru utan sins
heimalands, vegna pess ad peir eru ad flyja
heettu (strid, ofbeldi, ofséknir) og vegna pess ad
beir eru i haettu ef peir eru sendir til baka til sins
heimalands — sja skilgreiningu @ fléttafélki.

RETTINDI?

Pad ad saekja um vernd i 6dru landi eru
mannréttindi. Flest |16nd i heiminum eru med
einhvers konar maéttokuferli svo haegt sé ad
dkvarda hvort einstaklingar sem koma fréa 6drum
I6ndum og segjast vera i haettu flokkist sem
fléttafolk. Petta felur i sér ad kanna skjol og
adrar upplysingar svo haegt sé ad taka dkvordun
um veitingu verndar. | mérgum tilfellum er einnig
studst vid vidtol til ad fa betri mynd af sogu folks
sem oskar eftir alpjodlegri vernd.

Athugasemdir vid ordid 'alpjédleg vernd'

Pegar leitad er ad skjolum um fléttafdlk, kemur hugtakid “alpjodleg vernd” oft upp. Hugtakid kemur
ur alpjédlegum 16gum um fléttafélk. [ pessu tilfelli pydir “vernd” einfaldlega ad félk sem flyr haettur i
heimalandi sinu, hefur rétt 4 ad dvelja i 6ruggum adsteedum og njéta grundvallarréttinda i 68ru landi,
o0g ad pad megi ekki senda folkid til baka ef pad stofnar pvi i heettu. Gott er ad hafa pessa peetti |
huga pegar fjallad er um hugtakid alpjédleg vernd.
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ORD SKIPTA MALI

Fléttafdlk nytur verndar alpjodlegra laga.

Fléttamannasattmalinn fra 1951 og sidareglur
hans fra 1967 eru grundvallargégn alpjédlegs
lagakerfis um vernd fléttafélks.

Alls eru 149 riki adilar ad sattmdlanum,
sidareglunum eda hvort tveggja. | pessum
alpjédlegu, lagalegu gognum er gert grein fyrir
hugtakinu “fléttafdlk” og réttindum pess, auk
lagalegri skyldu rikja til ad vernda pad.

Munid, vid skilgreindum fléttafélk sem: folk sem
er utan sins heimalands, félk sem er ad flyja
heettu (strid, ofbeldi eda ofsdknir) og folk sem er
i heettu ef pad er sent til baka til sins
heimalands.

Lykilatridi sattmdlans fra 1951 er bann vid ad
senda flottafolk aftur til heimalands sins ef
pad kallar eftir adstod i neyd:

bad md ekki senda fldttafolk til heimalands
sins pbar sem pad gaeti stadid frammi fyrir
alvarlegum dgnum vib lif pess og frelsi vid
komu til landsins.

Auk pessara réttinda fléttafdlks veitir sattmalinn
beim félagsleg og efnahagsleg réttindi, svo sem
rétt til vinnu i méttokulandinu, rétt @
heilbrigdispjénustu, menntun og rétt a busetu.
Par ad auki hefur pad fleiri mikilvaeg réttindi eins
og tjdningarfrelsi og trufrelsi.

Teaching
About
Refugees

Ord skipta mali: efni a netinu

Til ad freedast meira um grundvallarhugtok,
skodid siduna Ord skipta mali & kennsluvefnum
og horfid 8 medfylgjandi myndskeid fyrir hvert
hugtak.

unchr.org/teaching-about-refugees.html#words
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ORD SKIPTA MALI

Oro skipta mali - samantekt

umsaekjendur
um alpjédlega
vernd

fléttafolk

farandfdlk folk a flotta

innanlands

UTAN SiNS
HEIMALANDS

UTAN SINS
HEIMALANDS

UTAN SINS
HEIMALANDS

i SINU
HEIMALANDI

HVERS VEGNA?

A FLOTTA UNDAN
HATTU

(STRIDI, OFSOKNUM)

A FLOTTA VEGNA
ANNARRA
ASTZEDNA

ASTZADUR FYRIR
FLOTTA OLJOSAR

A FLOTTA UNDAN
HAETTU

(STRIDI, OFSOKNUM)

ENDURKOMA?

i HETTU EF bAD
KEMUR AFTUR TIL
HEIMALANDSINS

G/ZATU SNUID
AFTUR

(EKKI | BRAPRI HETTU)

FER EFTIR
URSKURDI
MOTTOKULANDS

[ HETTU EF PAD FER
AFTUR TIL BAKA

RETTINDI?

MA EKKI SENDA
TIL BAKA

FER EFTIR LOGUM ER
VARPA FARANDFOLK

FER EFTIR
URSKURDI
MOTTOKULANDS

HEYRA ENN UNDIR
LOG OG REGLUR
HEIMALANDSINS
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STADREYNDIR SKIPTA MALI

SKREF 2 - STADREYNDIR SKIPTA MALI

Flottafolk, umsaekjendur um alpjédlega vernd og félk sem er & flétta innanlands ma finna um
allan heim. Morg 16nd og ymsar stofnanir hafa tekid ad sér pa dbyrgd ad hjalpa og taka @ méti
bvi. bvi er mikilvaegt ad pu skiljir stadreyndir og téluleg gogn um fléttafdlk fyrst & alpjodavisu og
svo a stadbundnari hatt. bPessi ndlgun gerir pér kleift ad adlaga ndmsefnid betur ad nemendum

pbinum.

Dreifing folks a flotta er mjog misjofn eftir
landsvaedum. Pad gaeti komid pér & dvart hvad
sum lond taka @ moti moérgum fléttaménnum
pratt fyrir takmarkada getu til pess, @ medan
oénnur 16nd sem taka & moti mun faerri einstak-
lingum, deila innbyrdis um ad veita flottafolki
lagmarks adstod og vernd.

Hlutlaegar upplysingar fra areidanlegum
heimildum munu gefa rétta mynd af stodu flét-
tafdlks fyrir nemendur pina.

Mikilveegt er ad stydjast vid vandadar og nyle-
gar upplysingar og kynna efnid fyrir nemen-
dum pinum & pann hatt sem hentar videigandi
aldurshépi.

Gognin i Kennarahandbdkinni eru tekin saman
og sannreynd af Fléttamannastofnun
Sameinudu pjédanna og er efnid uppfeert
reglulega svo pad endurspegli stoduna a
pvingudum fdlksflutningum, 8 sem réttmaetastan
hatt.

Hafa parf eftirfarandi spurningar i huga pegar efnid er kennt

1. Hvadan kemur flest pad félk sem er pvingad til ad leggja & flétta?

2. Hvert fer pad?

"
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STADREYNDIR SKIPTA MALI

HVAPAN KEMUR Heimurinn stendur frammi fyrir fordeemalausri

krisu pegar kemur ad pvingudum félksflutning-

FLOTTAFOLK? um. Fjoldi peirra sem verda fyrir dhrifum pvin-

gadra folksflutninga (fléttafdlk, umsaekjendur
um alpjodlega vernd og félk & flétta innanlands)
a heimsvisu hefur tvéfaldast, fré pvi ad vera 41
milljon &rid 2011 1 ad vera 82 milljonir arid 2020.
Tolur yfir pvingada

folksflutninga hafa aldrei verid eins haar fra pvi i
seinni heimsstyrjdldinni.

Hvernig komumst vid @ pennan stad?

A 68rum &ratug 21. aldar er steersti hluti
fléttafdlks i heiminum ad koma fra

tiltélulega faum 16ndum sem hafa ordid fyrir
atokum eda ofbeldi i nokkur ar eda jafnvel 1
dratugi, til deemis frd Afganistan, Mid-Afriku
Lydveldinu, Lydveldinu Kongé, Irak, Sémaliu,
Sudur Sudan og Jemen. Um bad bil tveir pridju
alls fléttafdlks i heiminum koma fra einungis
fimm [6ndum.

Morg af pessum “gémiu” atokum hafa enn
ekki verid leyst og eru jafnvel enn i gangi eda
ad blossa upp 68ru hverju sem veldur nyrri
fléttamannabylgju. Auk pessa langvarandi
neydardstands fléttafdlks hafa ny atok hrundid
af stad pvingudum félksflutningum i massavis fra
[6ndum eins og Mjanmar og Venesuela.

Hafa parf eftirfarandi atridi i huga pegar kennt er um hvadan fléttafélk kemur

Pegar farid er yfir stadreyndir og toluleg gogn um pvingada félksflutninga er mikilveegt ad pu kennir
nemendum pinum um:

Hnattreent umfang dskorunarinnar sem pvingadir félksflutningar eru og hvernig pad hefur
brdast i ségulegui tilliti til dagsins i dag.

Pau fau Iond sem langflest fléttafdlk kemur frd, samkvaemt nyjustu gognum frd 2021.

12
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HVERT FER FLOTTAFOLK?

[ sumum méttokuldndum er raett um ad pad
sé of mikid af flottafdlki og ad getan til ad taka
a moti folki sé & protum.

Toluleg gégn setja dreifingu flottafélks um
heiminn pd i rétt samhengi og er pvi haegt ad
taka fyrir vidvarandi mytur um fléttafdlk.

Hér eru nokkrar mikilvaegar stadreyndir sem pu
getur studst vid til ad setja hreyfingu fléttafdlks |
rétt samhengi pegar pu kynnir efnid fyrir nemen-
dum pinum.

Mikilveegt ad hafa i huga

Meirihluti peirra sem hafa verid neydd a flé6tta eru enn i sinu eigin landi. Pau eru & fl6tta
innanlands og eru ekki hyst i 60ru landi. Undanfarin ar hefur fjoldi peirra sem er & flétta innanlands
verid tvofaldur fjoldi alls fléttafélks i heiminum.

Lang steersti hluti fléttafélks i heiminum sest ad i préunarléndum, ekki i idnveeddum I6ndum.
Hlutfall pess fléttafdlks sem faer adsetur i préunarlondum hefur verid um 90% undanfarin ar. Pad
bydir ad adeins einn af hverjum tiu fléttamonnum feer adsetur i idnveeddum moéttokuldndum og
landsvaedum.

Ndagrannalond taka @ méti flestu flottafolki. Flest flottafdlk faer adsetur i I16ndum sem liggja naleegt
beirra eigin landi. Margir vilja ekki ferdast langar vegalengdir i von um ad snua aftur til heimalandsins
begar pad er ordid 6ruggt. Marga skortir einnig fjarmagn eda likamlega getu til ad leggjast {
heettuleg ferdalog til fjarleegra landa.

Umsaekjendur um alpjédlega vernd eru einungis smar hluti peirra sem neydd eru a flétta. Fjoldi
beirra sem saekja um skjol i 60ru landi og hefur ekki verid uthlutad skjodl er litill midad vid fjolda
fléttafélks og peirra sem eru & flétta innanlands i heiminum.

13 . .
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Alpjédleg toluleg gogn um félk sem er neytt &
flétta gaetu virst afstaed fyrir nemendur pina.

Pad geeti verid pess virdi fyrir pig ad athuga
stadbundnar tolur og stadreyndir vardandi
fléttafélk, umsaekjendur um alpjédlega vernd og
folk sem er a flétta innanlands til ad gera efnid
adgengilegra fyrir nemendur pina.

Hafdu i huga ad pessar upplysingar eru ekki
alltaf til stadar. Gakktu einnig ur skugga um ad
baer upplysingar sem pu finnur séu nylegar og
réttar. Skodadu heimildir pinar vel, notadu
gagnryna hugsun og notadu hver, hvad

og hvers vegna adferdina pegar pu skodar
heimildir um pvingada félksflutninga i
samfélaginu pinu.

Skodadu einnig stadreyndir, til deemis vardandi
hvadan fléttafdlk i pinu samfélagi kemur, hvada
pbjonusta er i bodi fyrir pad og hvar
hofudstodvarnar sem sja um malefni fléttafdlk
eru stadsettar.

Areidanlegar heimildir um fléttafdlk i pinu sam-
félagi er mogulega haegt a

ad finna hja videigandi réduneytum og stof-
nunum sem sja um malefni fléttafélks. Einnig
alpjédastofnunum eins og Fldttamannastofnun
Sameinudu pjédanna eda i sveitarfélaginu pinu.
Margir freedimenn og frjdls félagasamtok gefa
einnig Ut areidanlegt efni.

Hafdu adgat pegar kemur ad heimildum sem
ekki er audvelt ad sannreyna eins og faerslur a
samfélagsmidlum og annad efni a netinu.

Teaching
About
Refugees

@

UNHCR

Stadreyndir skipta mali: Efni & netinu

Til ad freedast meira um grundvallarhugtok,
skodid siduna Ord skipta mali & kennsluvefnum
og horfid 8 medfylgjandi myndskeid fyrir hvert
hugtak.

unchr.org/teaching-about-refugees.html#facts
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STADREYNDIR SKIPTA MALI

UNDIRBUNINGUR FYRIR KENNSLUSTUND: Safnadu saman stadreyndum

Pegar pu ert ad undirbua kennsluna gaeti verid géd hugmynd ad hafa nokkrar lykilstadreyndir i huga
pegar nemendur pinir spyrja spurninga. Pessar stadreyndir og tolulegu gogn geta einnig komid ad
notum pegar pu reedir hugmyndir og stadhaefingar vid nemendur pina sem gaetu verid rangar.

Budu til lista af stadreyndum sem koma a évart

Adur en pu undirbyrd kennslustundirnar skaltu skoda stadreyndir og tdluleg gégn sem komu pér &
ovart. Skodadu tolulegar upplysingar a alpjédavisu en einnig upplysingar sem eiga sérstaklega vid
pitt land er varda fléttafélk, umsaekjendur um alpjédlega vernd, félk & flétta innanlands og rikisfang-
slaust folk. Mundu eftir skilgreiningunum i Ord skipta mali kaflanum og skodadu stadreyndirnar og
tolulegu gognin aftur. Reyndu ad hugsa um hvar folkid sé, hvers vegna pad purfti ad flytja og hvada
réttindi pad hefur. Komu einhverjar upplysinganna pér a évart?

Budu til lista af mégulegum misskilningi og forddmum

Naest skalt pu gera lista yfir stadreyndir og toluleg gégn sem pu heldur ad nemendur pinir gaetu
misskilid. Hversu margir fléttamenn héldu pau ad veeru i heiminum i dag? Hvadan héldu pau ad
folkid keemi? Hvert halda nemendurnir ad félkid fari?

Hugsadu um leidir til ad innleida petta namsefni & grunni stadreynda og i takt vid adalnamskra.
Athugadu hvada fordémar og ranghugmyndir eru i métsogn vid stadreyndir og toluleg gogn. Eru
nemendur pinir ad ofmeta eda vanmeta sumar tolurnar? Hafa pau einhverja vitneskju um uppruna-
I6nd fléttafélks? Vita nemendurnir hvada réttindi fléttafélk hefur?
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SOGUR SKIPTA MALI

Skjdskot af myndskeidinu Teaching About Refugees 'O s story’
© 2017 UNHCR/Daniel Demoustier

Ord, stadreyndir og télur naegja oft ekki til ad draga upp raunverulega mynd af lifi folks sem er
neytt & flétta. Pess vegna maelum vid med pvi ad pu gerir rad fyrir a.m.k. nokkrum reynsluségum
af fléttafolki i namsdaetiun pinni.

Hafa skal eftirfarandi atridi i huga vid val @ reynslusogum fléttafélks fyrir namsefni pitt

Skodadu heimildirnar vel
Pegar pu ert ad leita ad og velja myndskeid, greinar og annad efni, passadu pig ad beita gagnryninni
hugsun og nota einungis sogur fléttafélks sem eru sannar og koma fra dreidanlegum heimildum.

Veldu einungis aldursmidad efni

Fardu varlega pegar kemur ad pvi ad kynna efnid fyrir nemendum pinum. Efnid aetti alltaf ad vera
aldursmidad. Passadu pig ad syna peim ekki né lysa fyrir peim atburdum sem gaetu valdid peim
vanlidan.

Adlagadu margbreytileikann ad pinum nemendahédpi

Gakktu einnig Ur skugga um ad sdgurnar séu ekki of floknar fyrir aldurshdpinn sem pu ert ad kenna.
Pad geeti verid god adferd ad syna sogur sem nemendur geta tengt vid, annad hvort vegna pess ad
folkid er 8 sama aldri og pau eda vegna pess ad pau deila somu dhugamalum.

Athugadu héfundarrétt
Sumt efni geeti verid undir strongum reglum er vardar hofundarrétt og gaeti pvi verid dmogulegt ad
nota pad sem kennsluefni. Athugadu hvort pu hafir leyfi til ad nota efnid sem pu hefdir dhuga & ad
nota i kennslustundum.
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SOGUR SKIPTA MALI

Reyndu ad nota sogur sem varpa ljosi a eftirfarandi:

Astaedur fyrir pvi ad félk leggst & flétta og hvada haettum pad stéd frammi fyrir i heimalandi sinu
begar pad dkvad ad flyja land. Var strid? Vard pad fyrir ofséknum? Var ofbeldi beitt?

Leidin ad oryggi. Pad ad yfirgefa heimili sitt til ad komast i 6ruggt umhverfi eda til 6ruggari stads i
00ru landi getur verid mjog heettulegt. Hvernig ferdast folk a flétta? Fér pad fétgangandi eda a bil?
Purfti pad ad greida smyglara til ad komast ur landinu? Hvernig lifdi pad ferdalagid af? Hverju var
bad a flétta undan?

Koma til méttokulandsins. Pegar ferdalaginu er lokid og félk hefur komist & dfangastad stendur
fléttafélk frammi fyrir mikilli dvissu vardandi framtid sina. Margir eiga i erfidleikum med ad afla sér
tekna. Fdlk parf ad adlagast nyju tungumali, menningu, venjum og sidum. Hvernig eru lifnadarhaettir
beirra nuna? Hvernig lidur peim med nyja umhverfid sitt?

Sogur skipta mali: efni @ netinu

Til ad fa innblastur um sogur fléttafélks getur pu
) | reecnns skodad kaflann um fjéimidlaefni og svo getur pu
e | reee vali® myndskeid & Youtube rés UNHCR.
pZd S unchr.org/teaching-about-refugees.html#media
SELEETIEID Tt Ef pu hefur ekki tima til ad finna videigandi

efni, pd meaelum vid med ad pu notir sefingar ur
myndskeidum Ur kaflanum um aldurs videigandi
efni.

unchr.org/teaching-about-refugees.html#materials
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AD KENNA FLOTTAFOLKI

SKREF 4 - AD KENNA FLOTTAFOLKI

Vegna pess fjolda folks sem neydist til ad flyja heimkynni sin eru sifellt fleiri bérn med bakgrunn
fléttafdlks i skdlum og bekkjum. Ad kenna félki sem hefur verid & fldtta er dkvedin dskorun. Hafdu
paer dskoranir sem kennarar geta rekist 8 i huga pegar pu kennir krokkum sem hafa verid a flétta,

burtséd fra pvi 4 hvada ndmsstigi nemandinn er.

Namsmat. Morg bérn og ungmenni & flétta hafa
dregist aftur dr i néami vegna fléttans. Sum geaetu
hafa misst morg ar ur skdla, ef pau hafa farid |
skola yfir hofud.

Ad leggja itarlegt kennslufreedilegt mat &
grunnfeerni eins og laesi, talnakunnattu og
bekkingu @ almennum fégum mun hjdlpa
skoélanum pinum ad koma bornum i videigandi
bekk. Némsmat hjélpar einnig til vid ad dkvarda
hvort bérn hafi einhverjar vidbdtarparfir eins og
endurmenntun, flytimenntun eda jafnvel grun-
nmenntun i leesi og steerdfraedi. Laesi getur
einnig verid askorun i peim tilfellum par sem
nemendur hafa leert ad lesa og skrifa med 60ru
letri en notast er vid i skélanum.

Gakktu ur skugga um ad pu fair ad vita eins
mikid og pu getur um nemendur & flétta sem
geetu lent i bekk hja pér. Ef mogulegt er skaltu
skoda Yfirlit yfir namsferil peirra og reeda pad vid
samstarfsfélaga eda stjérnendur {
skélaumhverfinu.

Tungumal. Flestir nemendur sem hafa verid &
flétta verda ad leera tungumal
mottokusamfélagsins ddur en peir geta byrjad
ad leera i nyja umhverfinu. Mikilveegt er ad skolar
og menntayfirvold bjédi nemendum med bak-
grunn fléttafélks upp & 6flugt tungumalanam.
Sérhaefdir kennarar geta veitt slika kennslu sem
vidbaot vid namsskra nemenda eda i 6formlegu
ndmsumbhverfi, en i mérgum tilfellum fa
nemendur sem hafa verid a flétta fyrst
tungumalakennslu ad hluta til, eda i algjorlega
adskildum undirbudningsbekkjum eda i
einskonar “maéttokubekkjum.”

Burtséd frd undirbuningsbekkjunum eda peirri
tungumalakennslu sem notud er i skdlanum
pbinum, munu nemendur sem hafa verid & flotta
standa frammi fyrir &skorunum afram vegna
pess ad peir eru enn ad fullkomna pekkingu
sina @ tungumalinu sem studst er vid i skdlanum.
Sem kennari nemenda sem hafa verid 3 fl6tta,
er mikilvaegt ad vita nokkur grunnatridi um
tungumalakennslu.
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Pad tekur mjog langan tima ad laera tungumal
négu vel til ad geta stundad formlegt ndm & pvi
tungumali. Mikilvaegt er ad pu pekkir muninn

4 nemendum sem virdast skilja og peim sem
raunverulega skilja pad sem pu ert ad reyna ad
kenna peim. [ slikum tilfellum geeti verid gag-
nlegt ad notast vid kennslutaekni sem gerir pér
kleift ad gera grein fyrir vidfangsefninu a skilm-
erkilegri hatt.

Askorunin sem fylgir pvi ad adlagast nyju
umhverfi. Hafdu i huga ad born sem hafa verid
3 fldtta gaetu komid fré I6ndum med gjordlikar
hefdir hvad vardar menntun. Pau geetu verid
von Slikum kennsludaetlunum, ndmsskra, sidum
0g nams- og matsadferdum. Petta parf ad taka
med i reikninginn pegar nemendurnir eru metnir
og teknir inn i undirbuningsbekki og venjulega
bekki.

Haegt er ad koma i veg fyrir allskyns misskilning
med pvi ad veita nemendum sem hafa verid a
flétta eins mikid af upplysingum og haegt er um
skolalifid. Pa er einnig mikilveegt ad skipuleggja
skolastarf sem midar ad pvi ad bjéda ny bérn
velkomin t.d. med pvi ad nota verkefni sem
sndast um ad pekkja n6fn hvers annars & mis-
munandi tungumalum. P& er einnig mikilveegt ad
skapa teekifaeri fyri rpau til ad hittast i skélanum
og gera eitthvad sem tengist ekki naminu. Pad
gaeti verid géd hugmynd ad hafa foreldra og
systkini med i pessu ferli ef pau eru tilbdin ad
taka patt i skélastarfi.

Askoranir vegna streitu og gedheilsu. Morg
born sem hafa verid a flétta hafa upplifad skel-
filega atburdi. Pau gaetu hafa ordid fyrir ofbeldi
eda misnotkun i heimalandi sinu. Morg hafa up-
plifad heettuleg ferdalog til ad komast til druggs
lands, hafa jafnvel verid i hdndum smyglara og |
lifshaettu. Petta getur hafa valdid peim mikilli
streitu eda alvarlegum kvillum eins og
afallastreituroskun (PTSD — post traumatic stress
disorder).

Oft gleymist ad taka til greina mogulegar
uppsprettur streitu eda 4falla hja bornum sem
hafa verid & flétta, en heimilisadstcedur peir-

ra begar pbau koma til mottékulandsins geta
oftar en ekki att mikinn patt i pvi. Morg bar-
nanna dvelja toluvert lengi i einhverskonar
mottokuadstodu fyrir fléttafdlk og folk i leit ad
alpjédlegri vernd (tjaldbidum eda sameiginlegu
timabundnu hdsnaedi) par sem lifskjor geta verid

krefjandi.

A morgum stédum byr félk mjog pétt saman
med litid sem ekkert naedi og oft enga almenni-
lega adstodu til ad leera eda sinna heimanami.
Margir nemendur sem hafa verid a flétta bua |
6fullneegjandi husnaedi og hafa mogulega skert
adgengi ad félagslegum Urraedum og adstod. |
einhverjum tilvikum gaetu nemendur pinir med
bakgrunn fléttafdlks buid vid ofbeldi og misnot-
kun.

Slik reynsla getur valdi® miklum truflunum og
raskad getu barna til ad leera. Ef pau pjast af
afallastreitu eda gedraenum vanda munu pau
liklega ekki geta einbeitt sér ad pvi sem pau
burfa ad leera. Hegdun peirra gaeti pa einnig
haft neikvaed ahrif @ andrimsloftid i bekknum
og valdid truflunum @ nami og vellidan annarra
barna.

Augljéslega parft pu sem kennari ad lata
gedheilbrigdisstarfsmenn um medferd a bor-
num og ungmennum sem pjast af streitu eda
afollum. Kennarar eru ekki sdlfraedingar. Hins
vegar hjdlpar ad hafa grunnpekkingu a hugsan-
legum einkennum streitu og afalla. Pad gerir
bér kleift ad taka upplystar dkvardanir um hvort
bad sé tilefni til ad leita adstodar hja fagadila
vardandi gedheilbrigdisrddgof.

Morg, ef ekki mikill meirihluti gedraenna van-
damala nemenda sem hafa verid 3 flétta batna
begar pau komast i 6ruggt og uppbyggilegt
ndmsumbhverfi sem skolinn bydur upp a. En

bu parft ad vera vidbuin(n) ad gripa i taumana
begar pad koma upp vandamal.

Hvernig skal takast a vid dskoranir
sem tengjast nemendum sem hafa
verio a flétta

Mikilveegt er ad stydjast vid sidareglur kennara
og skdlans. Gefdu eins virka endurgjof og pu
getur og virkjadu fleiri adila innan skdlans til
ad vinna saman ad pvi ad adlaga kennslu og
ndmsdaetlanir ad porfum nemenda med bak-
grunn fléttafdlks. Slikt mun studla ad vellidan
nemenda og auka moguleika peirra 8 ad na
godum tokum & ndmi sinu.
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AD KENNA FLOTTAFOLKI

Ad kenna folki a flotta:

Efni & netinu
UNHER | Refugees Til ad ljuka pessum kafla skaltu skoda pad
hvernig a ad virkja flottafélk innan bekkjarins &
kennsluvefnum.
Q
SEESEETEES "‘-,’_’T-;> Lestu i gegnum leidarvisinn um innleidingu nys

tungumails til ad leera meira um hverju pu getur
att von a frd nemendum sem hafa verid a flotta
og eru ad leera nytt tungumal.

Lestu pér einnig til um streitu og aféll i handbok
Fléttamannastofnunar SP fyrir kennara um stre-
itu og afoll, sem og fraedilegt efni sem midst6d

Harvard gefur Ut um proska barna.

unchr.org/teaching-about-refugees.html#including

Mottaka flottafdlks kallar @ ad virkja allan
skolann i heild sinni. Haegt er ad fraedast um
slika ndlgun i leidbeiningunum um kennsluefni
sem heefir aldri sem ma finna & vefsidu Flot-
tamannastofnunarinnar.

unchr.org/teaching-about-refugees.html#materials

Ef pu hefur ekki tima til ad finna efni sem haefir
aldrinum sem pu ert ad kenna, maelum vid med
bvi ad nota aefingarnar i myndskeidunum sem
ma finna & vefsidu Fléttamannastofnunar Sb.

unchr.org/teaching-about-refugees.html#materials
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Gakktu ur skugga um ad kennsluaaetlunin pin
passi vid namsskra skoélans

Pegar pu ert ad skipuleggja kennslustundir
binar er mikilvaegt ad pu stydjist eins og kos-
tur er vid adalnamskra og nytir efni padan til
studnings. Efnid sem bodid er upp a i Kennslu-
handbdkinni er hannad til ad vera eins sveigjan-
legt og heegt er og til ad audvelt sé ad baeta pvi
inn i fjdlbreytilegar kennsludaetlanir.

Budu til sérsnidna kennslugagnaskra

Vid viljum einnig hvetja pig til ad reida pig ekki
einungis @ kennsluefni Kennsluhandbdkarinnar
ef pad hentar kennsludaetlun pinni ekki négu
vel. Til deemis pegar pu ert einnig ad kenna um
mannréttindi i somu kennslulotu.

Kennarar settu ad setja saman pad kennsluefni
sem peim list best & pegar kennt er um flt-
tafdlk, svo lengi sem pad sem kynnt er fyrir
nemendum sé byggt & stadreyndum og haefir
aldri peirra.

(PN | Teaching
‘l@ay About
UNHCR | Refugees
& et ™) w Wi
S ELEETES e

Til ad adstoda pig vid skipulagningu kennslustunda
[dtum vid dkvedid Word snidmat fyrir kennsludaetiun
fylgja med sem audvelt er i notkun. bu getur hladid
snidmatinu nidur ef pu telur ad pad muni gagnast
bér. Adlagadu snidmatid eins og pér synist til ad
undirbua kennslustundir pinar.

Haegt er ad hlada kennsludasetlunarsnidmatinu nidur
d vefsidunni um kennslu um fléttafolk. Athugadu ad
bu matt breyta snidmatinu eins og pér synist (pad eru
engar héfundarréttartakmarkanir).

unchr.org/teaching-about-refugees.html#lesson
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http://www.unchr.org/teaching-about-refugees.html#materials 

Margir skdlar og kennslustofnanir hafa hefd fyrir
bvi ad gripa til adgerda til ad hjdlpa folki i sinu
samfélagi og taka patt i gédgerdarstarfsemi,
sjdlfbodastarfi eda pjonustundmi. Ad gripa til
adgerda til ad hjdlpa flottafdlki i pinu samfélagi
geeti verid mjog god leid til ad hvetja nemendur
bina, foreldra peirra og adra til ad koma & fot
stadbundnum verkefnum. Pessi ataksverkefni
geta svo tengst starfsemi um fraedslu um
fléttafdlk og fyrir fléttafdlk eda annad folk sem
er & flétta.

Hugsadu stadbundid

Adur en pu gripur til adgerda med nemendum
binum eda skdélanum til ad adstoda folk a fldtta,
maelum vid med pvi ad pu hafir samband vid
samtok folks & flétta i pinu heimalandi eda
samtok sem veita fléttafdlki adstod i pinu
samfélagi.

Pau munu geta sagt pér & hverju pau purfa ad
halda og hvernig best sé fyrir pig ad gripa til
adgerda sem samsvara peirra porfum. Petta
kemur i veg fyrir ad pu takir frumkvaedi sem er
kannski ekki eins ahrifarikt og pu hefdir viljad.

Pad veeri god byrjun ad athuga hvort pad séu
einhverjir akvednir stadir i pinu samfélagi par
sem fléttafdlk og umsaekjendur um alpjédlega
vernd dvelur t.d. vid nam eda daegradvol.
Spyrdu stjdrnendur eda ibla @ pessum stodum
hvort pau séu til i ad vinna med skélanum pinum
og stydja vid frumkvaedi pitt.

Hafdu aldursheefi i huga

Gakktu ur skugga um ad pu vinnir alltaf @ pann
hatt er haefir aldri peirra sem pu ert ad kenna og
a hatt sem gagnast baedi nemendum pinum og
fléttafélkinu sem pud munt vinna med.
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GRIPID TIL ADGERDA

Teaching
About

Gripid til adgerda til ad hjalpa
fiéttafdlki: Efni @ netinu

PuU getur fundid innblastur fyrir alls kyns
starfsemi i leidarvisinum um skdlastarfsemi i
safni kennsluefni er haefa aldri 4 vefsidu
Kennslu um fléttafdlk.

unchr.org/teaching-about-refugees.html#materials

Til ad fa frekari upplysingar um pa einstaklinga
og samtok sem veita fléttafélki og 6dru folki &
flotta adstod, getur pu horft & myndskeidid Hver
adstodar flottafolk? sem haegt er ad finna i Ord
skipta mali kaflanum, & vefsidunni Kennsla um
flottafolk.

unchr.org/teaching-about-refugees.html#words
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https://www.youtube.com/watch?v=eNHHx4Uxs_s
https://www.youtube.com/watch?v=eNHHx4Uxs_s
http://www.unchr.org/teaching-about-refugees.html#words 
http://www.unchr.org/teaching-about-refugees.html#materials 
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