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FOR
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Rekommendationer for att undervisa om manniskor pa
flykt och anvdnda UNHCR:s undervisningsmaterial pa
Iag-, mellan- och hogstadiet.

Allt undervisningsmaterial finns att hitta pa
https://www.unhcr.org/neu/se/undervisning-om-flyktingar
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INTRODUKTION

INTRODUKTION

Tack for att du laddat ner UNHCR:s handbok for larare
om undervisning om flyktingar. Handboken innehaller
idéer och pedagogiska tillvagagangssatt for att undervi-
sa om manniskor pa flykt och att anvanda undervisning-
smaterialet inom olika @mnen och kontexter.

Handboken innehaller skal till att undervisa om flykting-
ar och att bygga upp elevernas forstaelse av temat. Du
kommer att kunna ldsa om svarigheter som du kanske
kommer att mota nar du undervisar elever med flykting-
bakgrund, sarskilt om de fortfarande befinner sig i en fas
dar de haller pa att vanja sig vid en ny miljo efter att ha
varit pa flykt. Det kan verka som tva olika utmaningar att
undervisa om och for flyktingar men det kan aven ses
som tva sidor av samma mynt.

Elever med flyktingbakgrund som kommer nya till en
klass med larare och klasskamrater som forstar var de
kommer ifran, varfér de tvingades fly och hur de kom

till ett nytt land kommer att uppleva att de ar i en mer
konstruktiv och férstaende inldrningsmiljé én de som
kommer till ett samhalle dar de exkluderas. Larare och
elever som valkomnar flyktingar i klassrumet kommer
att dra nytta av en storre forstaelse av nagra av varldens
tuffaste utmaningar, inklusive krig och flykt.

Utbildning ar en mansklig rattighet och en grundlaggan-
de rattighet for flyktingar i deras vardlander. Det utgor
ocksa en bas som flyktingbarn och deras familjer kan
aterbygga sina liv utifran.

Vi hoppas att detta pedagogiska tillvdgagangssatt som
bygger pa att undervisa bade om flyktingar och undervi-
sa tillsammans med flyktingar kommer att vara till nytta
for bade elever med flyktingbakgrund och de larare och
elever som valkomnar dem.
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The UN Refugee Agency

Vilka ar vi?

UNHCR, FN:s flyktingorgan, ar en global
organisation som raddar liv, skyddar rat-
tigheter och bidrar till en battre framtid for
manniskor som tvingats fly pa grund av krig
och forfoljelse.

Vileder internationellt arbete for att skydda

flyktingar, grupper som tvingats pa flykt och
statslosa personer.

Vi finns pa plats med nodhjalp, bidrar till att
forsvara manskliga rattigheter och skapar
l6sningar som mojliggor for manniskor att
hitta en saker plats dar de kan bygga en
battre framtid. Vi jobbar ocksa for att stat-
slosa personer ska fa tillgang till medbor-
garskap.

Viarbetar i mer an 130 lander dar vi genom
var expertis kan skydda och ge stod at
miljontals manniskor.
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HUR DU ANVANDER HANDBOKEN

Hur du anvander handboken

ONLINE

Handboken ar en interaktiv PDF. Du kan
Oppna och lasa dokumentet pa din dator
och klicka pa lankarna i handboken for att
direkt komma till undervisningsmaterialet pa

UNHCR:s webbsida. Detta ar ett enkelt satt
att navigera mellan handboken och webb-
sidan.

| TRYCK

Om du inte har en dator, surfplatta eller mo-
bil att I1dasa handboken pa kan du skriva ut
dokumentet, lasa igenom det och anvanda
de tillvdgagangssatt som foreslas i lektions-
planeringen. Nar du har tillgang till internet
kan du hitta undervisningsmaterialet eller
be ndgon att ladda ner det at dig.

Tank pa miljon nar du skriver ut, och skriv
bara ut handboken om du behdver en fy-
sisk kopia.
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UNHCR:s undervisningsmaterial finns att
hitta pa https://www.unhcr.org/neu/se/un-

dervisning-om-flyktingar
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Tillvdgagangssatt #1

VARFOR UNDERVISA OM
FLYKTINGAR?

Antalet manniskor som tvingats fly pa grund av
krig, vald eller forfoljelse &r det hogsta antalet
sedan slutet pa andra varldskriget. Vissa lander
har drabbats av krig, konflikt och vald i flera ar
och, i vissa fall, flera decennier. Nya konflikter
har blossat upp och tvingar allt fler att fly. For
varje ar som gar 6kar antalet ménniskor som
tvingats fly.

Pa natet och sociala medier &r det fullt med
information och asikter om flyktingar, och in-
vandring &ar ofta i fokus i media. Tyvarr finns det
mycket missvisande, gammal och felaktig infor-
mation. Att forsta migration och flykt och dess
komplexitet i denna kontext har blivit allt svarare
for elever, larare och foraldrar. | varsta fall leder
dalig information till misinformation och stérker
fordomar.

Larare och skolor spelar en viktig roll i att se
till att barn och ungdomar far tililgang till kun-
skap for att kunna forsta temat.

De kan undervisa ungdomar i att skilja mellan
fakta och asikter. | en skolmiljo kan det bidra till
en battre forstaelse mellan elever som tvingats
fly och lokalsamhallet, vilket kan bidra till en
inkluderande miljo som underlattar fér mangfald
och larande.

Tillvdgagangssatt #2

VARFOR UNDERVISA MED
FLYKTINGAR?

Flyktingar och asylsokande upplever ofta ett
flertal utmaningar nar de boérjar skolan i ett nytt
land. De maste lara sig ett nytt sprak, anpassa
sig till en ny kultur, ett annat skolsystem och

en ny vardag. De maste ofta komma ikapp i sin
utbildning eftersom de kan ha missat utbildning
nér de varit pa flykt. Dessa utmaningar kom-
mer ofta tillsammans med fler svarigheter, som
eventuell stress och trauma till f6ljd av resan till
sakerhet och ekonomiska svarigheter hemma.

For de flesta barn som ar flyktingar,
asylsokande eller statslosa dr en av de vikti-
gaste sakerna de kan gora for att ateruppréatta
ett vanligt liv efter att ha varit pa flykt just att
ga i skolan.

Skolan bidrar med en saker plats. Den ger en
struktur i vardagen. Den later barn ldra kdnna
andra barn. Framforallt ger den barn majlighet-
en att f4 den kunskap och de fardigheter som
gor det majligt for dem att leva tillfredsstéllande
och produktiva liv.

Larare, skolpersonal, elever fran lokalsamhal-
let, foraldrar och andra kan alla bidra till denna
akademiska resa. Det ar darfor viktigt att larare
och annan skolpersonal har en grundlaggande
forstaelse av flyktingars situation och att de ar
medvetna om de utmaningar som flyktingar
kan mota. Detta ar viktigt for att skapa en mer
inkluderande och konstruktiv inlarningsmiljo.
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ORD SPELAR ROLL

Bygg upp din kunskap om flyk-
tingar

Vi rekommenderar att du undervisar om och for flyktingar steg for steg. Bérja med att bygga upp
din egna "kunskapspyramid” och bekanta dig vdal med de grundldggande koncepten innan du
gar vidare till fakta och information on mer avancerade teman.

Las igenom handboken och folj varje steg som foreslas. Nar du borjar sétta ihop lektionsplanerin-
gen och undervisar kan du halla de grundldggande koncepten (i textrutorna) i atanke.

STEG 1- ORD SPELAR ROLL

Flyktingar, asyl och migration & komplexa teman, men de kan enkelt férstas om eleverna behéar-
skar de grundlaggande begrepp som anvands for att prata om méanniskor pa flykt och manniskor
som migrerar.

Det ar nodvandigt att du forstar dessa fyra kategorier. De ar “block” som du tidigt kommer att
behova lara ut till eleverna.

flyktingar asylsokande

migranter internflyktingar

Ett enkelt och pedagogiskt sétt att forsta de olika kategorierna av méanniskor
som migrerar eller flyr ar att alltid ha dessa tre centrala fragor i atanke

1. Vart har personerna tagit sig?
Ar de fortfarande inom det egna landet eller &r de i ett annat land?

2. Varfor har de tagit sig dit?
Behovde de fly for att de var i fara och inte hade nagot annat val?

3. Vilka rattigheter har personerna som har flyttat/flytt?
Vad star det i nationella och internationella lagar och regelverk? Kan de skickas tillbaka till
hemlandet? Har de ratt att arbeta och till utbildning?

Genom att anvanda dessa fragor som riktllinje kan vi finna svar for var och en av kategorierna som
betecknar manniskor som flyttat eller tvingats fly.
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ORD SPELAR ROLL

FLYKTINGAR VAR?

Flyktingar &r per definition utanfor det egna
hemlandet. De har korsat minst en internationell
grans.

VARFOR?

Flyktingar har flytt till foljd av fara pa grund av
krig, vald eller forfoljelse. Flyktingar har tvin-
gats pa flykt. Det betyder att de inte haft nagot
val, och att de annars fortsatt hade riskerats att
utsattas for fara.

RATTIGHETER?

Enligt internationell ratt kan flyktingar inte skick-
as tillbaka till ursprungslandet om de riskerar
att utsattas for krig, vald eller forféljelse. De har
ratt att stanna i vardlandet. De har aven ratt att
arbeta i vardlandet och till sjukvard, utbildning
och boende savéal som fundamentala rattigheter
som yttrandefrihet och religionsfrihet.

MIGRANTER VAR?

Migranter ar per definition utanfor det egna
hemlandet. De har korsat minst en internationell
grans. Migranter kan enbart befinna sig utanfor
det egna landet, likt flyktingar.

VARFOR?

Migranter har flyttat av andra skal &n krig, vald
eller forfoljelse. Pa det sattet skiljer sig deras
situation fundamentalt fran flyktingars situation.
Migranter kan i princip atervanda till sitt hem-
land utan att utsattas for omedelbar fara. Dére-
mot kan det finnas goda skal for att lamna. Vissa
migranter flyttar for att kunna jobba lagligt i ett
annat land, for att de vill aterforenas med familj
eller fa en utbildning. Fattigdom, naturkatast-
rofer eller matbrist kan ocksa vara skal till att
manniskor migrerar.

RATTIGHETER?

De flesta stater och vissa regionala organisa-
tioner reglerar hur och var migranter kan ta

sig genom deras egna migrationslagstiftning.
Vissa lander erbjuder till exempel mojligheter
for personer att lagligt invandra till landet for att
arbeta eller studera eller for familjemedlemmar
att kunna motas i ett annat land. Dessa re-
gelverk ar sarskilda fran de internationella lagar
som skyddar flyktingar.

UNHCR UNDERVISNING OM FLYKTINGAR > HANDBOK FOR LARARE



ORD SPELAR ROLL

INTERNFLYKTINGAR VAR?

Internflyktingar befinner sig per definition inom
det egna landets gréanser. De kan ha flytt fran
en del av landet till en annan men de har inte
korsat en internationell grans.

VARFOR?

Internflyktingar har flytt sina hem pa grund av
fara till foljd av krig, vald eller forfoljelse. Likt
flyktingar betyder detta att de inte haft nagot
val annat an att lamna, och att de annars hade
fortsatt riskera att utsattas for fara. Till skillnad
fran flyktingar har de flytt till en annan del av
hemlandet i deras sokan efter sdkerhet.

RATTIGHETER?

Internflyktingar befinner sig inom det egna lan-
det och ar darfor kvar under de lagar och skydd
som galler i landet, &ven om det ar den egna
staten som ar orsaken till att de tvingats fly. Det-
ta kan bland annat vara fallet dar staten forfoljer
vissa grupper i landet.

Internflyktingar flyr ofta till omraden som ar
svara for organisationer som UNHCR att nd med
humanitar nédhjalp. Till foljd av detta &r intern-
flyktingar bland de mest utsatta i varlden.

Nagra ord om begreppet “forfoljelse”

Forfoljelse kan se ut pa manga satt och kan fa manniskor i alla aldrar att tvingas fly.

Enligt Flyktingkonventionen anses en person vara en flykting om hen har en "véalgrundad fruktan for
forfoljelse pa grund av ras, religion, nationalitet, tillhorighet till en viss samhallsgrupp eller politisk
uppfattning, och som befinner sig utanfor det land, vari han ar medborgare och som pa grund av
tidigare namnd fruktan inte kan eller vill atervdnda till det landet.”

Nagra exempel pa forfoljelse i denna kontext &r att personer kan riskera att fangslas, bli illa behand-
lade, skadas eller annu varre pa grund av deras ras, religion, nationalitet, eller tillhorighet till en viss
samhallsgrupp eller politisk uppfattning. Nar detta ar fallet och personen i fraga har korsat minst en
internationell grans ar personen en flykting enligt kriterierna i Flyktingkonventionen.
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ORD SPELAR ROLL

ASYLSOKANDE VAR?

Asylsokande befinner sig per definition utanfor
det egna landet. De har korsat minst en inter-
nationell gréns. Asylsbkande kan alltsa enbart
befinna sig utanfér det egna landets granser, likt
flyktingar och migranter.

VARFOR?

Asylsokande soker asyl i ett annat land. Det
innebadr att vi inte &n vet om de ar flyktingar
eller om de faller under en annan kategori. Att
soka asyl i ett annat land innebar att man ber
ett annat land om internationellt skydd fran faror
som krig, vald och forfoljelse.

Typiskt sett innebar detta att en asylsokande
ansoker om att bli erkand som flykting pa grund
av att de ar 1. Utanfor det egna landet, 2. Har
flytt till grund av fara (krig, vald, konflikt), 3. De
skulle riskera att utsattas for fara om de skick-
ades tillbaka till hemlandet. Se definitionen av
flykting.

RATTIGHETER?

Att s6ka asyl i ett annat land ar en mansklig rat-
tighet. De flesta lander i varlden har en asylpro-
cess pa plats for att beddma om personer som
kommer fran andra lander och pastar sig vara i
fara kan erk@annas som flyktingar.

Detta innebar ofta att de granskar dokument
och annan information fran den asylsckande for
att bedoma om den asylsokandes fall ar trovar-
digt. | manga fall blir asylsokande ocksa interv-
juade for att beslutsfattare ska kunna bedéma
om de har en "valgrundad fruktan for forfoljelse”
och skulle utséttas for fara om de atervénde till
hemlandet.

Nagra ord om begreppet “internationellt skydd”

Nar man bdrjar sdka efter dokument om flyktingar och asyl hittar man ofta den juridiska termen ”in-
ternationellt skydd”. Denna term kommer fran internationell lagstiftning. Skydd i detta fall betyder att
manniskor som flyr fran fara i hemlandet kan stanna i sakerhet och atnjuta manskliga rattigheter i ett
annat land och att de inte kan skickas tillbaka till hemlandet om de dar skulle utsattas for fara. Hall
denna princip i atanke nar du ldser termen "internationellt skydd”
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ORD SPELAR ROLL

Flyktingar skyddas genom internationell lagstift-
ning. Flyktingkonventionen fran 1951 och dess

tillaggsprotokol fran 1967 ar de grundlaggan-
de juridiska dokument som det internationella
systemet for skydd av flyktingar harstammar
fran.

149 stater har skrivit pa konventionen, tillagg-
sprotokollet eller bada. Dessa internationella
juridiska dokument definierar termen “flykting”
och forklarar flyktingars rattigheter och staters
skyldigheter att skydda flyktingar.

Kom ihag att flyktingar ar 1. Utanfor det egna
landet, 2. Har flytt pa grund av fara (krig, vald,
forfoljelse), 3. Skulle utsattas for fara om de
atervédnde till hemlandet.

Den grundldaggande principen i Flyktingkon-
ventionen ar non-refoulement:

Flyktingar kan inte skickas tillbaka till ett
land ddr de riskerar att utsdttas for allva-
rliga krdnkningar av sina mdnskliga rdt-
tigheter.

Darutover ger konventionen flyktingar socia-

la och ekonomiska rattigheter, som ratten att
arbeta i vardlandet, rétt till halsa, utbildning och
boende. De har ocksa grundlaggande rat-
tigheter som yttrandefrihet och religionsfrihet.
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Ord spelar roll: onlineresurser

For att 1ara er mer om grundldggande termi-
nologi, kolla pa de korta animerade filmerna
som forklarar de olika kategorierna.

https://www.unhcr.org/neu/se/undervisning-
om-flyktingar
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ORD SPELAR ROLL

Ord spelar roll - tabell

asylsokande

flyktingar
migranter internflyktingar

UTANFOR HENS UTANFOR HENS UTANFOR HENS INOM
URSPRUNGSLAND URSPRUNGSLAND | URSPRUNGSLAND URSPRUNGSLANDET

. A 3 SKALEN AR .
FLYR FRAN FARA  LAMNAR PA GRUND FLYR FRAN FARA

VARFOR? AV ANDRA ORSAKER = FORTFARANDE

(KRIG, FORFOLJELSE) (KRIG, FORFOLJELSE)
OKLARA

RISKERAR ATT

RISKERAR ATT SKULLE KUNNA UTSATTAS FOR

A AN- ) ) . ) BEROR PA BESLUTET
ATERV AN- N o1 ATERVANDA (INGEN FARA OM HEN

DANDE? | ASYLPROCESSEN A “
FARA OM HEN OMEDELBAR FARA) ATERVANDER

BEROR PA
LOKALA LAGAR

GALLER
FORTFARANDE

RATTIG- KAN INTE SKICKAS MIGRATIONS- BEROR PA BESLUTET
HETER? TILLBAKA LAGSTIFTNING | ASYLPROCESSEN
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FAKTA SPELAR ROLL

STEG 2 - FAKTA SPELAR ROLL

Flyktingar, asylsdkande och internflyktingar finns i alla varldens lander. Att sakerstalla hjalp och
vdlkomna flyktingar &r ett globalt ansvar som delas av manga stater och organisationer. Det &r
darfor viktigt att ha en 6verblick 6ver fakta om flyktingar globalt innan man sétter sig in i den
lokala situationen. Detta gor det mojligt for dina elever att battre kunna relatera till temat.

Manniskor som tvingats fly finns 6verallt

i varlden, men &r inte jamt fordelade over
varldens lander. Du kanske blir forvanad over
det stora antal flyktingar som vissa lander och
regioner fortsatter att ta emot trots fa tillgangar,
medan andra lander med langt farre flyktingar
debatterar om de alls ska ge nddhjalp och inter-
nationellt skydd till flyktingar.

Objektiv information fran palitliga kallor under-
lattar for elever att forsta flyktingars situation
genom ratt perspektiv.

Det ar darfor viktigt att du anvander korrekt och
uppdaterad data om manniskor pa flykt och att
du presenterar detta pa ett dldersanpassat satt.

Datan som &r inkluderad i UNHCR:s under-
visningsmaterial har samlats ihop och verifierats
av UNHCR och uppdateras regelbundet for att
korrekt reflektera den globala situationen for
manniskor pa flykt.

Viktiga fragor att ha i atanke nar du undervisar om flyktingar

1. Var kommer flest manniskor pa flykt fran?

2. Vart tar de vagen?

"
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FAKTA SPELAR ROLL

VAR KOMMER FLYKTINGAR Antalet manniskor pa flykt i varlden idag sak-
o nar motstycke. Globalt har 110 miljoner man-
IFRAN? niskor tvingats fly — mer &n dubbelt sd manga

som for tio ar sedan (45,2 miljoner ar 2012).
Detta ar det hégsta antalet manniskor pa flykt
sedan slutet av andra varldskriget.

Hur blev det sa?

Under 2020-talet har majoriteten av varldens
flyktingar kommit frén endast ett fatal lander
som drabbats av konflikt eller vald i flera ar eller
decennium, inklusive Afghanistan, Centralafri-
kanska republiken, Demokratiska republiken
Kongo, Ukraina, Irak, Syrien, Somalia, Sydsudan
och Jemen. Mer an hélften av alla manniskor

pa flykt kommer fran enbart tre lander: Syrien,
Ukraina och Afghanistan.

Manga av de “gamla” konflikterna &r &nnu inte
I6sta — de pagar fortfarande och kan ibland ater
blossa upp, och da tvinga ytterligare fler manni-
skor pa flykt. Utover dessa langvariga konflikter
har relativt nya konflikter tvingat manga pa flykt
fran lander sasom Myanmar, Venezuela och
Ukraina.

Vad att ha i atanke ndr man undervisar om var flyktingar kommer ifran

Nar du undervisar om fakta kring flykt &r det viktigt att du upplyser eleverna om:

Den globala dimensionen av manniskor pa flykt och hur flyktingsituationen har utvecklats till
den punkt dér den ar nu. Antalet méanniskor pa flykt i varlden ar pa en historiskt hég niva.

Den relativt lilla grupp lander som de flesta flyktingar kommer ifrdn enligt den senaste
statistiken.

12
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VART TAR FLYKT|NGAR | visa vardlander finns det en bild av att de tar
os emot for manga flyktingar och att det inte finns
VAGEN? mer kapacitet att ta emot manniskor pa flykt.

Daremot kan global statistik over flyktingar visa
var de flesta flyktingar i varlden befinner sig och
sla hal pa myter om flyktingar.

Har finns nagra grundldggande fakta som du
kan hanvisa till for att satta den globala flykting-
situationen i perspektiv.

Fakta att ha i atanke nar du undervisar om vart flyktingar tar vagen

Majoriteten av manniskor som tvingats fly befinner sig fortfarande i hemlandet. De &r internflyk-
tingar och befinner sig inte i ett annat vardland. P& senare ar har antalet internflyktingar varit om-
kring dubbelt s manga som antalet flyktingar.

Den 6vervildigande majoriteten av varldens flyktingar befinner sig i 1dg- och medelinkom-
stldnder, inte i héginkomstlander. Antalet flyktingar som befann sig i 1dg- och medelinkomstlander
var 76% vid slutet av 2022.

De flesta flyktingar befinner sig i ett grannland. Majoriteten av flyktingar befinner sig i lander som
gréansar till hemlandet. Manga vill inte resa langt bort fran hemlandet i forhoppningen om att de snart
ska kunna atervanda nér situationen i hemlandet blir tillrackligt sakert. Manga saknar ocksa tillrack-
ligt med resurser eller fysisk féormaga for att kunna resa pa en farlig resvag till Iander langre bort.

Gruppen asyls6kande utgor enbart en liten andel av alla méanniskor pa flykt. Antalet personer som
sokt asyl i ett annat land och vars ansokan inte an behandlats &ar en liten andel jamfdrt med antalet

flyktingar och internflyktingar.
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FAKTA SPELAR ROLL

Globala siffror 6ver manniskor pa flykt kan verka
abstrakta for eleverna.

Det kan vara en idé att kolla upp siffror och
fakta om flyktingar, asyls6kande, internflyktingar
och migranter i ert land eller region. Detta kan
gora det enklare att relatera till temat.

Ha i atanke att denna typ av data inte alltid
finns tillganglig. Se ocksa till att datan du hittar
ar uppdaterad och tillforlitlig. Granska kallorna
for att identifiera vilka som delar statistik och
pastaenden om manniskor pa flykt i ditt sam-
halle och varfér de gor det.

Kolla ocksa efter fakta sdsom var flyktingar,
asylsdkande och migranter i ert samhalle kom-
mer ifran, vilken hjélp som finns tillgénglig och
vart man kan sdka asyl i ndrheten.

Exempel pa palitliga kallor om manniskor pa
flykt kan vara myndigheten som skoter asy-
lansdkningar, relevanta ministerier och inter-
nationella organisationer sd&som UNHCR och
lokala myndigheter. Akademiker och icke-statli-
ga organisationer kan ocksa publicera relevant
material.

Var sarskilt forsiktig med kallor som inte
enkelt kan verifieras sasom inldgg pa sociala
medier och andra resurser pa natet.

Teaching
About
Refugees

(@

UNHCR

Fakta spelar roll: onlineresurser

For att 1ara dig mer om grundlaggande termi-
nologi, kolla pa de korta animerade filmerna
som forklarar de olika kategorierna.

https://www.unhcr.org/neu/se/undervisning-
om-flyktingar
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FAKTA SPELAR ROLL

LEKTIONSPLANERING: Gor ett faktablad

Nar du férbereder dina lektioner kan det vara en bra idé att ha nagra viktiga siffror och fakta i
bakhuvudet ifall eleverna har fragor. Det kan ocksa vara anvandbart nar ni diskuterar idéer och
pastaenden som kan innehalla faktafel.

Gor en lista 6ver 6verraskande fakta

Innan du bdrjar med lektionsplaneringen kan du skriva upp de siffror och fakta som 6verraskade
dig. Kika pa den globala och nationella statistiken 6ver antalet flyktingar, asylsokande, internflyktin-
gar och statslosa personer. Kom ihag definitionerna i Ord spelar roll-delen och kolla 6ver siffrorna
igen. Tank over var personerna befinner sig, vart de har tagit sig till och vilka rattigheter de har. Kom
nagon av siffrorna som en dverraskning for dig?

Gor en lista 6ver méjliga missférstand och fordomar

Gor sedan en lista 6ver fakta och statistik som du tror dina elever kan ha missforstatt. Hur manga
flyktingar tror de finns i varlden? Vart tror de att de flesta flyktingar kommer ifran? Var tror de att de
tar vagen?

Fundera pa hur du kan introducera faktabaserat ldrande om temat i din lektionsplanering. Notera
vilka férdomar eller missférstand som motbevisas av statistik och fakta. Overskattar eller underskat-
tar eleverna antalet? Har de ndgon kunskap om landerna som manniskor pa flykt flyr ifran? Vet de
vilka rattigheter manniskor pa flykt har?
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Skéirmdump frén C s berditelse frdn UNHCR:s undervisningsmaterial
© 2017 UNHCR/Daniel Demoustier
Ord, fakta och statistik &r ofta inte tillrackliga for att kunna férsta erfarenheterna som manniskor
pa flykt upplevt och upplever. Vi rekommenderar darfor att inkludera minst ett fatal beréttelser
fran flyktingar sjalva i lektionsplaneringen.

Vad du ska ta hansyn till ndr du valjer ut beréattelser for dina lektioner

Granska dina kallor
Nar du letar efter och valjer videor, artiklar och annat material, se till att vara kallkritisk och anvand
bara beréttelser som ar genuina och som kommer fran palitliga kallor.

Anvand enbart dldersanpassat material

Var noggrann med vilket material du presenterar for eleverna. Resurserna ska alltid vara aldersan-
passade. Se till att inte visa eller beskriva situationer som kan skapa oro eller angest bland yngre
elever.

Anpassa komplexiteten efter malgruppen

Se till att berattelserna inte ar for komplexa for den aldersgrupp du undervisar. En bra metod &r att
dela beréattelser som eleverna kan relatera till antingen pa grund av att karaktarerna ar samma alder
eller att de har samma intressen.

Kolla copyright
Visst material kan ha strikta copyright-regler och kan inte anvandas som undervisningsmaterial. Kol-
la upp detta for att sdkerstalla att materialet du tankt visa kan anvandas som undervisningsmaterial.
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https://www.youtube.com/watch?v=-9Zn1UtVnrY

BERATTELSER SPELAR ROLL

Forsok att anvanda berattelser som belyser foljande teman

Skalen till att manniskor flyr och vilka faror de stotte pa i hemlandet nar de bestdmde sig for att fly.
Var det krig? Var de forféljda? Var det valdsamt?

Resan till sdkerhet. Att lamna sitt hem och ta sig till sakerhet, eller till en sakrare plats i ett annat
land, kan vara fullt av faror. Hur resor manniskor nar de flyr? Gick de eller tog de bilen? Betalade de
en smugglare for att komma ut ur landet nér det inte fanns nagon annan utvag? Hur 6verlevde de
resan? Hur madde de?

Ankomst till vardlandet. Nar resan tagit slut och de har kommit fram till det nya landet eller omradet
moter manga flyktingar, asylsékande och internflyktingar osékerhet infor framtiden. Manga moter ut-
maningar nar de forsdker bygga upp en ny vardag. De maste vénja sig vid ett nytt sprak, kultur och
normer. Hur bor de nu? Vad kanner de infor deras nya samhalle?

Berattelser spelar roll: onlinematerial

For inspiration géllande flyktingars berattelser
) | reecnns kan du kolla igenom videomaterialet pa UN-
UNHeR | Reugees HCR:s webbsida for Undervisning om flyktin-
gar och UNHCR:s globala och regionala You-
Tube-kanaler:
— https://www.youtube.com/@UNHCR
SELEETIEID Tt https://www.youtube.com/@unhcr-nordic-baltic

Om du inte har tid att kolla igenom alla resurser
féreslar vi att du anvédnder videorna for olika
aldersgrupper som finns pa UNHCR:s webbsida
for Undervisning om flyktingar.
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UNDERVISA MED FLYKTINGAR

STEG 4 - UNDERVISA MED FLYKTINGAR

Till f6ljd av den globala flyktingkrisen valkomnar fler och fler larare och skolor flyktingar till sina
klassrum. Att undervisa elever med flyktingbakgrund innebar ofta nya och unika utmaningar
for larare. Ha dessa utmaningar i atanke nar du undervisar elever med flyktingbakgrund, vilken

arskurs de &n ar .

Utmaningar med att betygséatta. Manga barn
och ungdomar som varit pa flykt har missat
delar av sin utbildning under flyktvagen. Vissa
kanske inte har gatt i skolan pa manga ar, om
alls.

Att gora en grundlaggande utvardering av elev-
ens las- och skrivformaga och kunskap i matem-
atik och andra kdrnd@mnen kommer att under-
latta for skolan att placera eleven i ratt arskurs.
Genom en utvéardering blir det ocksa mojligt att
beddma om eleven har behov av sarskilt stod.
Las- och skrivformaga kan ocksa vara en utman-
ing om eleven lart sig att Idsa och skriva pa ett
annat skriftsprak.

Se till att du far veta s& mycket som moijligt

om de elever med flyktingbakgrund som kan
komma att bli del av din klass. Om mdjligt, las
igenom informationen skolan har tillgang till om
eleven och diskutera pa ett lampligt vis inom
skolan. Falj alltid skolans protokoll och utvéarde-
ringar gallande placering av eleven.

Sprakliga utmaningar. De flesta elever med fly-
ktingbakgrund kommer att behova lara sig vard-
landets lokala sprak innan de kan bérja delta i
undervisning i det nya landet. | manga lander
och regioner dar det finns sprakhinder erbjuder
skolor intensiv sprakundervisning for eleverna
innan de placeras i reguljara klasser.

Dessa lektioner kan ges av specialiserade
l&rare genom icke-formell utbildning, men ofta
borjar elever med flyktingbakgrund i separata
“valkomstklasser”.

Oavsett om eleverna borjar i en "valkomstklass”
eller annan sprakundervisning kommer de sa
smaningom att anslutas till en reguljar klass.
Dar kommer de att méta vissa utmaningar da de
fortfarande haller pa att bygga upp sin kunskap
av spraket.

Det ar viktigt for larare som undervisar elever
med flyktingbakgrund att ha grundlaggande
kunskap om sprakinldrning. Att Iara sig ett
sprak tillrackligt bra for att kunna undervisas
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UNDERVISA MED FLYKTINGAR

pa det spraket kan ta lang tid. Det ar viktigt att
kunna kdnna igen skillnaden mellan de elever
som verkar forsta och de som verkligen forstar
vad du undervisar. Det kan vara anvandbart att
introducera undervisningssatt som utvarderar

elevers djupare forstaelse av ett amne.

Utmaningen att vanja sig vid en ny miljo.
Kom ihag att elever med flyktingbakgrund kan
komma fran lander med en annorlunda kultur
i skolan med annat schema, ldroplan, normer
och metoder for inlarning och utvardering. Det
ar viktigt att ta hansyn till detta nar eleverna
utvarderas och ansluts till introduktionsklasser
och reguljara klasser.

Det gar att undvika manga missférstand genom
att ge elever med flyktingbakgrund sa mycket
information som majligt om skollivet och att or-
ganisera aktiviteter for hela skolan som syftar till
att valkomna nya elever. Till exempel kan elever-
na gemensamt skapa “guider” till de nya elever-
na, delta i aktiviteter som ger eleverna mojlighet
att lara sig varandras namn pa olika sprak, och
skapa mojligheter for att moétas i miljoer utanfor
skolan. Att involvera foraldrar och syskon i den
har processen kan vara en bra idé om de ar
villiga att delta i skolaktiviteter.

Utmaningar med stress och psykisk halsa.
Manga elever med flyktingbakgrund har varit
med om svara erfarenheter. De kan ha utsatts
for vald eller 6vergrepp i hemlandet. Manga har
upplevt en svar och kravande resa for att ta sig
till ett sdkert land, ofta i handerna pa smugglare
och med deras liv som insats. Detta kan leda till
svar stress eller psykisk stérning, sdsom Post-
traumatiskt stressyndrom (PTSD).

En kalla till stress som ofta gloms bort ar barns
och ungdomars boendesituation efter att de
kommit till ett nytt land. Manga tillbringar my-
cket tid pd ankomstboenden for asylsokande
dar boendesituationen kan vara tuff. Ofta lever
de som bor dar mycket tatt inpa varandra med
begrédnsat privat utrymme och ofta fa stallen for
att studera eller gora laxor. Manga elever som
tvingats fly lever med fa resurser. Detta kan leda
till frustration, irritation och — i vérsta fall — vald
och dvergrepp.

Sadana erfarenheter kan allvarligt stéra barns
och ungdomars inlarningsformaga. Om de lider
av stress eller psykisk ohéalsa har de ofta inte
mojlighet att fokusera pa vad de maste lara sig.
Deras beteende kan ocksa negativt paverka
inlarningsmiljon i klassrummet och stéra andra
elevers mojlighet att lara sig.

Som larare maste du sjélvklart Idmna behan-
dlingen av barns och ungdomars stress eller
trauma till halso- och sjukvardspersonal. Larare
ar inte kuratorer. Det kan daremot hjalpa att ha
grundldggande kunskap om mojliga symtom
pa stress eller trauma. Det kan hjalpa dig att ta
valgrundade beslut om ifall det ar lampligt att
kolla efter stddinsatser.

Manga av de psykiska problem som elever
som har tvingats fly upplever forbattras nar de
kommer in i en sdker och konstruktiv inlarning-
smilj6. Men du maste vara beredd pa att ingripa
nar problem dyker upp.

Hur du kan hantera utmaningar som
uppstar i klassrummet

Under terminen &ar det viktigt att du foljer de
riktlinjer och mojligheter for aterkoppling som
finns. Om det finns skal for det kan du samla
skolledningen for att anpassa undervisningen
for elever med flyktingbakgrund. Detta kom-
mer att bidra till att forbattra mojligheterna for
elever med flyktingbakgrund att gora akademi-
ska framsteg.
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Undervisa med flyktingar:
onlineresurser

Teaching
About

For att avsluta detta kapitel, kolla igenom delen
av webbsidan for Undervisning om flyktingar
som handlar om inkludering av flyktingar i klass-
rummet.

Las igenom UNHCR:s handbok om sprakinlarn-
ing for att lara dig mer om vad du kan férvanta
dig av elever som tvingats fly.

Las aven igenom handboken for larare om
stress och trauma.

https://www.unhcr.org/neu/se/under-
visning-om-flyktingar

| aktivitetsguiderna for de olika aldersgrupperna
finns metoder for att bygga broar mellan kultur-
er och valkomna nyanldanda elever till er skola.

Om du inte har tid att leta efter ytterligare
material kan du anvanda dig av de videor och
resurser som finns for varje aldersgrupp pa
webbsidan.
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Matcha lektionsplaneringen med laroplanen
Nar du planerar din lektion &r det viktigt att du
inte kommer for langt ifrén ldroplanen och de
amnen du forvantas undervisa i. Resurserna
som finns i UNHCR:s Undervisning om flyktingar
ar skapade for att kunna anvandas pa ett flexi-
belt satt som kan anpassas till olika lektioner.

Skapa en skraddarsydd resurskatalog

Vi uppmuntrar dig att inte enbart halla dig till
resurserna i UNHCR:s Undervisning om flykting-
ar i din lektionsplanering.

Larare ar mycket kreativa och vet hur man bast
anpassar ett @mne till klassen man undervisar.
Larare borde kombinera de resurser som finns
tillgangliga om amnen som flyktingar, asyl och
migration sa ldange som allt material ar korrekt,
faktabaserat och aldersanpassat.

(PN | Teaching
‘l@ay About
UNHCR | Refugees
& et ™) w Wi
S ELEETES e

For att hjalpa dig i din lektionsplanering har

vi inkluderat en mall for lektionsplanering i
Word-format. Ladda ner mallen om du tror den
kan vara anvandbar. Justera den for att anpassa
den till dina lektioner

Mallen finns tillganglig att ladda ner pa webb-
sidan for Undervisning om flyktingar. Notera att
du kan justera den som du vill (den finns inga
begransningar med copyright).
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Manga skolor har en tradition av att hjélpa till i
lokalsamhallet och att bidra till valgorenhet. Att
hjalpa flyktingar i ert lokalsamhélle kan vara ett
bra satt att engagera elever, deras foraldrar och
andra att bidra till lokala initiativ. Dessa initiativ
kan sedan lankas till aktiviteter i undervisningen
om flyktingar.

Agera lokalt

Innan du och dina elever borjar engagera er
rekommenderar vi att ni kontaktar lokala organ-
isationer som drivs av manniskor med flykting-
bakgrund eller som stédjer flyktingar i lokalsam-
héllet. De kan beratta mer om vilka behov som
finns i omradet och hur ni bast kan engagera er
for att mota dessa behov. Pa sa satt undviker ni
att engagera er pa satt som kanske ar mindre
effektiva.

Ni skulle kunna bérja med att kolla om det finns
nagra asylboenden i narheten eller om det finns
sprakklasser eller idrottsforeningar for flyktingar.
Fraga de som jobbar eller bor dar om de skulle

vilja samarbeta med er och ert initiativ.

Tank aldersanpassat

Se till att ni alltid jobbar pa ett dldersanpassat
satt och pa ett satt som gagnar bade eleverna
och de manniskor med flyktingbakgrund som ni
jobbar med.
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ENGAGERA ER

Engagera er for att hjalpa flyktingar:

onlineresurser
() | emeno Du kan hitta inspiration for aktiviteter i aktivi-
UNHER | Refugees tetsguiden som finns i olika versioner for olika
aldersgrupper pa webbsidan Undervisning om
flyktingar.
7 T yKling
SEESEETESED ‘o-,’_'7~;> https://www.unhcr.org/neu/se/under-

visning-om-flyktingar

For mer information om individer och organisa-
tioner som hjalper flyktingar och andra méan-
niskor pa flykt kan ni kolla pa den animerade
filmen “Vem hjalper flyktingar?” pa webbsidan
for Undervisning om flyktingar.
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