
Instructions 
Partie de 1.B | Activités pour développer l’intelligence 

émotionnelle et les compétences et la capacité des en-

fants à reconnaître leur propres émotions et la lecture.

Cette fiche d’activité contient un ensemble d’images que 

vous pouvez utiliser dans cette activité. Chaque page 

contient 2 des 12 émotions.

choqué

1.B.1 EMOTION RECOGNITION

ENSEIGNER SUR LA THÉMATIQUE DES RÉFUGIÉS : 6-9 ANS

1.B.1 | ACTIVITÉ « RECONNAITRE LES ÉMOTIONS »

1) Imprimez ce document.

2) Découpez chaque photo

et chaque bande de mots.

3) Montrez aux enfants les différents

visages, un par un.

4) Demandez-leur d’identifier les émotions tels que 

«heureux», «triste», «en colère».

« ACTIVITÉ RECONNAITRE LES ÉMOTIONS » | 6-9 ans
© UNHCR 2017

Plus de matériels pédagogiques : http://www.unhcr.org/fr/materiel-hcr-a-destination-des-enseignants.html

http://www.unhcr.org/teaching-about-refugees


inquiet choqué
Plus de matériels pédagogiques : http://www.unhcr.org/fr/materiel-hcr-a-destination-des-enseignants.html « ACTIVITÉ RECONNAITRE LES ÉMOTIONS » | 6-9 ans
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triste effrayé
Plus de matériels pédagogiques : http://www.unhcr.org/fr/materiel-hcr-a-destination-des-enseignants.html « ACTIVITÉ RECONNAITRE LES ÉMOTIONS » | 6-9 ans
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en colère agité
Plus de matériels pédagogiques : http://www.unhcr.org/fr/materiel-hcr-a-destination-des-enseignants.html « ACTIVITÉ RECONNAITRE LES ÉMOTIONS » | 6-9 ans
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agacé confus
Plus de matériels pédagogiques : http://www.unhcr.org/fr/materiel-hcr-a-destination-des-enseignants.html « ACTIVITÉ RECONNAITRE LES ÉMOTIONS » | 6-9 ans

© UNHCR 2017

http://www.unhcr.org/teaching-about-refugees


surpris(e) vexé
Plus de matériels pédagogiques : http://www.unhcr.org/fr/materiel-hcr-a-destination-des-enseignants.html « ACTIVITÉ RECONNAITRE LES ÉMOTIONS » | 6-9 ans
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content(e) ennuyé
Plus de matériels pédagogiques : http://www.unhcr.org/fr/materiel-hcr-a-destination-des-enseignants.html « ACTIVITÉ RECONNAITRE LES ÉMOTIONS » | 6-9 ans
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