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Denna aktivitetsguide innehaller idéer och forslag pa aktiv-
iteter som kan utforas i klassrummet eller tilsammans med
andra klasser, foraldrar och andra personer och organi-
sationer for att framja ett valkomnande och inkluderande

samhalle.

Det &r viktigt att alla pa skolan inkluderas. Utéver kunskap-
en nyanlanda elever far i skolan bygger de aven ett viktigt
socialt natverk och relationer till lokalsamhallet, foraldrar,

larare, skolledningen och lokala organisationer.

UNHCR, FN:s flyktingorgan, skyddar manniskor som tvingats pa flykt pa grund av konflikt och
forfoljelse. Vi raddar liv, skyddar rattigheter och bidrar till en béttre framtid.
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INNAN DU BORJAR

INNAN DU BORJAR

Nagra ord om inkludering av flyktingar, asylsokande

och migranter i lektionsplanering.

Innan du paborjar ndgon aktivitet som handlar

om flyktingar, asyl, nationalitet och migranter
&r det viktigt att tdnka pd eleverna i klassen. Ar
nadgon av eleverna sjalv flykting, asylsdkande
eller statslos? | s fall, fundera pa att prata
med dem och deras foraldrar beroende pa hur
gammal eleven ar.

Inkludera om mojligt idéer och férslag fran
foraldrarna och barnen under undervisningen.
Om eleven och forédldrarna uttryckligen har sagt
att de &r intresserade av att prata om dessa
dmnen och svara pa fradgor kan du héanvisa
andra elever till dem.

Statslosa personer &r inte medborgare i ndgot
land. Statsloshet kan férekomma i manga olika
sammanhang.

| vissa lander erkanns inte vissa etniska eller
religiosa grupper som medborgare enligt
landets nationella lagstiftning. En del barn fods
utanfor landet dar foraldrarna &r medborgare
och kan inte f& medborgarskap fran varken
foraldrarnas land eller landet de fotts i. Flera
lander i vérlden har lagar som inte tillater att
moderns medborgarskap overfors till barnen.

Det kan vara svart for statslosa personer att
fa tillgang till grundldggande rattigheter som
utbildning, sjukvard, arbete och rérelsefrihet.
Utan tillgang till detta upplever de ofta hinder
och besvikelse.

Var vaksam nar du anvander ord som “land”
och “nationalitet” om du har statslosa barn i
klassen. Du kan istéllet anvanda ord som “ditt
hem?” eller “din kultur”.
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UNDERVISNINGSAKTIVITETER

UNDERVISNINGSAKTIVITETER

Har hittar du aktiviteter som du kan genomfora med din klass for
att eleverna ska omsatta sin kunskap om flyktingar i praktiken.

MAL FOR UNDERVISNINGEN
Forsta hur information kan presenteras pa olika satt och
hur vilseledande och felaktig information ibland anvands i

media (inkl sociala medier). Framja kritiskt tankande.

Fakta, fiktion och nagot mittemellan?

Steg 1: Dela upp eleverna i sma grupper. Valj en konflikt som har
lett till att personer tvingats fly eller blivit statslosa som namns i
dagstidningar nu. Be eleverna att, i grupp, valja en nyhetskaélla och
sedan undersdka konflikten ur det perspektivet.

Steg 2: Grupperna ska satta ihop en mapp med forslag, fakta,
antal flyktingar eller statslosa personer och annan information ur
den valda kallans perspektiv.

Steg 3: Organisera samtalet genom att ge varje grupp tre minuter
att presentera hur de forstar konflikten och ge varje grupp extra
tid for att stalla fragor till de andra grupperna.

Steg 4: Efter varje omgang, be alla grupper att ga tillbaka och
ta reda pa sa mycket de kan om hur deras kalla hittade sin
information.

Steg 5: | ndsta omgang ska hela gruppen fortsatta diskussionen
om kallornas trovardighet. Varje grupp kan skriva och reflektera
over vad de har lart sig om att soka efter fakta, lasa artiklar och
forstd omvarlden fran denna 6vning.

Forslag for att runda av aktiviteten — inkludera att det
finns kdllor som d&r mer trovdrdiga dn andra och varfor.
En hénvisning till UNHCR:s informationswebbplats
data2.unhcr.org/en/situations och annan statistik fran UNHCR

kan vara anvdndbar for att forstd att UNHCR sammanstdéller fakta
over flyktingsituationer i vérlden och d&r involverade i att registrera
flyktingar.
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UNDERVISNINGSAKTIVITETER

MAL FOR UNDERVISNINGEN
Oka forstadelsen och medkéanslan for
situationen for statslosa personer.

Planera en dagsutflykt dar eleverna delas in i grupper pa tre till sex
personer med en larare eller annan skolpersonal per grupp.

Steg 1: Grupperna lamnas i en del av staden utan pengar, fardbiljetter,
bankkort eller id-handlingar (lararen/skolpersonalen har dem).

Steg 2: Eleverna maste ta sig tillbaka till skolan utan att anvdnda nagra
id-handlingar, fardbiljetter, bankkort eller dokument. De maste stanna
i en grupp och ha personalmedlemmen med sig hela tiden. Med
personalmedlemmen med maste de prata med personer runt omkring
och forklara att de behdver ta sig tillbaka till skolan.

Steg 3: Be eleverna att skriva ner de olika metoder de anvéander for att
engagera manniskor, hitta information, forsdka ta reda pa var de &r osv.

Steg 4: Nar eleverna kommer tillbaka till skolan, pabdérja en diskussion
om de olika hinder de moétt och vilka strategier de anvant for att
overvinna dem. Eleverna kan, enskilt eller i grupp, skriva och reflektera
over upplevelsen och hur de kédnde sig nér de inte hade de id-handlingar
eller pengar som var nédvandiga for att utféra sin uppgift. Funderingarna
ska ligga till grund for en bredare diskussion om att vara statslos och att
sakna identitetsbeuvis.

Steg 5: Under diskussionen kan lararen nédmna fall da en migrant saknar
uppehallstillstand i landet dar de befinner sig. Vad kan det vara for
skillnad mellan att vara en statslds person och en migrant som saknar
uppenhallstillstand i landet? Vem kan de véanda sig till for att fa hjélp om de
stéter pa problem? Kan de be polisen om hjalp? Kan de ga till sitt lands
ambassad?

Forslag for att runda av aktiviteten - hdnvisa till det faktum att en del
mdnniskor tvingas leva hela sina liv utan nationell tillhérighet for att de
dr statslésa. En del lever ocksG utan laglig rdtt att vistas i landet ddr de
dr fédda eller levt stérre delen av sitt liv. Du kan avsluta med att frdga
eleverna vad de skulle kunna gbra for att dndra situationen for en statslos
person.
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UNDERVISNINGSAKTIVITETER

MAL FOR UNDERVISNINGEN
Forsta situationen for nyanlanda barn och
ungdomar som soker asyl i mitt land.

En del flyktingforlaggningar eller integrationsnatverk har mojlighet att
lara ut om asylprocessen i landet.

Steg 1: Sok pa internet eller kontakta ett natverk eller en
flyktingforlaggning for att se vilka maojligheter de har for att lara
ut om asylprocessen och mottagande.

Steg 2: Vissa stallen kan skicka ndagon kommunikationsansvarig
som kan besdka klassen eller skolan, och i en del lander kan
det finnas en mojlighet att engagera sig i utbyten med

andra ungdomar, exempelvis genom att skicka brev eller ha en
oOppen fotbollsmatch.

Steg 3: Ta reda pa vilka mojligheter som finns i ditt omrade
for att fa veta mer konkret om situationen for asylsckande
ungdomar.

Forslag for att runda av aktiviteten - kan inkludera ett tack till den
som har deltagit i ett besok eller aktivitet.

MAL FOR UNDERVISNINGEN
Oka forstaelsen for situationen fér nyanldnda
barn och unga vuxna som tvingats fly.

Skriv brev till nyanlanda ungdomar som tvingats fly om hur
det &r att ga i skolan i deras hemland. Breven kan lamnas
over till ungdomarna genom lokala boenden for flyktingar
och asylsdkande.

Forslag for att runda av aktiviteten — “Tack fér att ni stéller
upp och skriver brev till flyktingar som nyligen har kommit
hit. Det dr viktigt att tdnka pd hur andra har det.”
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UNDERVISNINGSAKTIVITETER

MAL FOR UNDERVISNINGEN
Lara sig hur man arbetar tillsammans och
forsta att allas bidrag ar viktiga.

Paborja en gemensam kreativ aktivitet pa temat flyktingar eller
statsloshet och dela sedan slutprodukten med andra.

Om det finns mojlighet att samarbeta med en organisation som arbetar
med flyktingar eller statslosa manniskor, eller med flyktingar och
statslosa personer sjédlva, kan det vara en fordel.

Organisationer som drivs av eller jobbar med flyktingar kan bjudas in till
det slutliga eventet och erbjudas en mdjlighet att tala.

Exempel 1: Skapa och arrangera en utstéllning
Exempel 2: Dansuppvisning eller pjas
Exempel 3: Diktupplasning

Exempel 4: Skriva en sagobok

Forslag for att runda av aktiviteten — “Detta har varit en fantastisk
aktivitet och alla har bidragit. Det dr ett vérdefullt sdtt for oss att fd Idra
oss hur viktiga allas bidrag dr.”

MAL FOR UNDERVISNINGEN
Ge barn och familjer en majlighet att lara sig
att vara tillsammans i ett samhalle.

Anordna en valkomstkvill eller en manatlig frukost for nyanlanda i skolan
med aktiviteter som ger hela gruppen mgjlighet att interagera med
varandra.

Elever kan laga matratter fran sina lander och goéra en presentation om hur
skolan fungerar.
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UNDERVISNINGSAKTIVITETER

MAL FOR UNDERVISNINGEN

Forsta den ekonomiska situationen for asylsokande.

Steg 1: Be eleverna attdela upp sig i grupper och ta reda pa hur mycket ekonomiskt

stod asylsokande kan fa medan de vantar pa svar pa sin asylansokan.

Steg 2: Gor en utflykt till en narliggande mataffar for att se hur langt pengarna
skulle rdcka. Kom ihag att manga flyktingar anvander sina mobiltelefoner for att
halla kontakt med sin familj och ha koll pa vad som hander i omvérlden. Darfor

ska pengar for telefonsamtal (eller data) réknas med i budgeten.

Steg 3: Fundera pa hur annat materiellt eller ekonomiskt stod skulle kunna
hjélpa en familj med barn i skolaldern och ta reda pa om det finns. Récker deras

ekonomiska stod till vinterklader och ar kladerna tillrackliga?

Steg 4: Fraga dérefter eleverna vad de kdnner och om de har nagra idéer till
projekt eller aktiviteter for att pdverka situationen. Detta kan bland annat vara
att ordna insamlingar, skanka mobildata, skriva till politiker eller erbjuda tjanster

eller hjalp till grupper.

Forslag for att runda av aktiviteten - “Detta har varit en givande och nyttig
aktivitet for att forstd hur vi stédjer nyanldnda familjer som séker sig som

flyktingar till vart land.”

MAL FOR UNDERVISNINGEN
Forsta hur vi som individer kan paverka
samhallet och andra manniskors liv.

Ta fram nagra artiklar att dela med eleverna och be dem att kolla narmare
pa lokala medier, grupper i lokalsamhallet, boenden fér asylsckande och
organisationer som hjalper flyktingar och statslésa. Finns det nagra andra
stallen dar flyktingar eller statslosa personer kan fa hjélp enligt lagstiftning

eller i praktiken?

Om eleverna ar engagerade i frdgan kan du undersdka om de kan skriva brev

till lokalpolitiker eller rikspolitiker for att fraga efter fler atgarder.

Forslag for att runda av aktiviteten — bor inkludera en mdéjlighet for eleverna
att fundera pG andra sétt som de skulle kunna pdverka sitt samhdille. Det bér
dven inkludera en reflektion éver hur det skulle vara att leva i ett samhdille
ddr man kanske inte kan delta i vardagliga aktiviteter, eller hur det skulle vara
att inte erkénnas som medborgare i samhdllet och ddirfér inte fG delta i dessa

aktiviteter (som det ofta dr for statslésa personer).
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UNDERVISNINGSAKTIVITETER

MAL FOR UNDERVISNINGEN

Forsta hur livet kan vara for en statslos
person eller migrant som kanske saknar
uppehallstillstand i landet.

Steg 1: Eleverna delas in i grupper och ringer eller soker efter information
pa natet om hur man blir medlem eller deltar i ett antal olika aktiviteter i
olika foreningar, organisationer och motesplatser.

Steg 2: Eleverna kan bland annat kontakta ett lokalt bibliotek om att
skaffa lanekort, kontakta en bank for att 6ppna ett konto, forsoka bli
medlem i den lokala simhallen eller idrottsféreningen eller kontakta en
annan skola for att ta reda pa vad som behdvs for att soka in. Eleverna
kan undersoka hur man far vard pa en vardcentral, hur man bokar en resa
pa ett resecentrum, hur man deltar i kommunval, med mera. Eleverna kan
gemensamt bolla idéer om mdjliga foreningar och organisationer innan
de borjar na ut.

Steg 3: Eleverna ska sedan gora en lista dver vilka dokument som krévs
for att bli medlem eller fa delta i olika aktiviteter eller féreningar. De ska
ta reda pa om statsldsa personer eller migranter utan uppehallstillstand
skulle ha maojlighet att gora detta.

Nedan finns forslag pa nagra fragor for att fa eleverna att reflektera:
1: “Vem kan fa ett fodelsebevis?”
2: “Vem kan fa ett pass?”

3: “Hur kan nagot av dessa dokument bidra till att fa tillgang till
de aktiviteter och mojligheter vi pratar om?”

Steg 4: Paborja ett samtal och Iat eleverna fundera over hur de skulle
kunna hjalpa statslosa barn eller migranter utan uppehallstillstand att fa
tillgang till dessa aktiveteter och platser.

Forslag for att runda av aktiviteten — “Att sakna rdtt dokument och
att vara statslés dr en komplex situation som kan pdverka mdnga
aspekter av ens liv. Nadgra aspekter har vi nédmnt hér.”

8 UNHCR UNDERVISNING OM FLYKTINGAR > AKTIVITETSGUIDE ALDER 15-18



UNDERVISNINGSAKTIVITETER

MAL FOR UNDERVISNINGEN
Oka forstaelsen for situationen for
flyktingar i mitt land.

Kolla forst om nagon av foraldrarna till eleverna i klassen &r
flyktingar.

Scenario 1: Om sa ar fallet kan du frdaga dem om de skulle
vilja dela med sig av sina upplevelser av hur det ar att
vara flykting eller hur deras liv sag ut innan flykten.

Scenario 2: Alternativt, kontakta en organisation i
kommunen som hjalper flyktingar och fraga om det finns
nagon personal eller ndgon annan med flyktingbakgrund
som skulle kunna besdka klassen.

Uppmuntra eleverna att stalla manga fragor.

Be eleverna att frdga hur de som klass skulle kunna hjalpa till
och utforma sedan ett projekt som bygger pa det de hort fran
talaren.

Forslag for att runda av aktiviteten — inkludera en méjlighet
for eleverna att fundera pd andra sétt som de skulle kunna
pdverka sitt samhdlle. Inkludera en reflektion 6ver hur det
skulle vara att leva i ett samhdlle dér man kanske inte kan
delta i vardagliga aktiviteter, eller hur det skulle vara att inte
erkdnnas som medborgare i samhdllet och ddrfér inte fa delta
i dessa aktiviteter (som det ofta dr for statslésa personer,).

Hitta mer material pa: unhcr.org/teaching-about-refugees

Detta undervisningsmaterial har utvecklats av Mialy Dermish
med bidrag fran Laetitia Lemaistre, Inge Sturkenboom och Lauren Malesky.
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