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[ pessari ndmskra eru tilldgur ad verkefnum sem eru snidin
ad pvi ad kynna vidfangsefni sem snerta fléttafélks & pann

hatt ad pad henti pessum aldurshodpi.

[ pessum aldurshépi geturdu gert rad fyrir ad born geti
einbeitt sér i um pad bil klukkutima i senn ad tilteknu
vidfangsefni. Lestur og ritun koma oft vid sogu i
verkefnunum, en pau snuast ad mestu um samskipti milli

jafningja og vid kennarana.

Petta kennsluefni gefur nemendum og kennurum teekifaeri
til ad skapa i sameiningu 6ruggt umhverfi i
kennslustofunni par sem dlikir einstaklingar koma saman i

satt og samlyndi.

Bornin eru hvott til ad hugsa um eigin reynslu og
tengja hana vid pau vidfangsefni sem eru til umfjollunar.
Pau eru einnig hvott til pess ad vinna saman tvo og tvo eda

i hépum og hlusta & og taka mark a sjonarmidum annarra.

UNHCR, the UN Refugee Agency, protects people forced to flee their homes because of
conflict and persecution. We save lives, protect rights and help build better futures.
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ADUR EN HAFIST ER HANDA

Leidbeiningar um patttoku flottafolks, umseekjenda um

alpjodlega vernd og farandfdlks i skipulagningu kennslustunda.

Adur en pu tekur ad pér kennslu sem fiallar um

fléttamenn, umsaekjendur um alpjodlega vernd eda
farandfdlk er gott ad gefa sér tima og hugsa um
nemendur sem eru [ bekknum. Eru einhver med
stoou flottafolks, [ ferli ad seekja um alpjodlega vernd
eda eru jafnvel einhver sem eru rikisfangslaus? Ef
SVo er, veeri skynsamlegt ad tala vid viokomandi
nemendur og foreldra peirra um verkefnin sem

eru fram undan. Petta fer ad sjalfsogdu eftir aldri

nemendanna.

Ef mogulegt er skaltu nota hugmyndir og endurgjof
fré foreldrum og nemendum og visa i pau til ad svara
spurningum, p6 adeins ad pvi gefnu ad pau hafi
tekid pad skyrt fram ad pau hafi ahuga & ad svara

spurningum eda reeda um pessi mal.

Rikisfangslausir einstaklingar hafa ekki formlegt
rikisfang  neinu landi. Rikisfangsleysi getur komid
fram I morgum mismunandi adsteedum. Til deemis eru

sumir pjodernis- eda trdarndpar ekki vidurkenndir

samkvaemt landslogum sem rikisborgara pess lands,
sum born eru faedd utan pess lands par sem foreldrar
peirra eru rikisborgarar og geta hvorki 6dlast
rikisborgararétt i pvi landi par sem pau feeddust né (

landi foreldrar sinna.

Sum 16nd eru med 16g sem banna barni ad erfa
rikisfang modur sinnar vid faedingu. Rikisfangslausir
einstaklingar eiga oft I erfidleikum med ad fa

adgang ad grundvallarréttindum svo sem menntun,
heilbrigdispjonustu, atvinnu og ferdafrelsi. An pessara
réttinda er vidbUid ad folk upplifi ymiskonar hindranir

og erfidleika.

Farid varlega ( @d nota ord eins og ,land” og
Jpjoderni® ef pad eru rikisfangslausir nemendur 1
bekknum. [ stadinn er haegt ad nota ordin ,heimili

pitt* eda ,menning pin.*
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betta namsefni skiptist i prja hluta:

1. A0 fagna fjolbreytileika

Pessi hluti kynnir mismunandi menningu alls stadar ad ur heiminum fyrir nemendum og
hvetur bornin til ad kynna sér og leika sér med paer hugmyndir, leiki, tonlist, kvedjur og
mat sem tilheyra pessum menningarheimum. Nemendur eru hvattir til ad bera saman og
fagna baedi pvi sem er sameiginlegt med okkur og pvi sem er dlikt.

Namsmarkmid

Ad nemendur skilji ad Ad nemendur skilji ad pad Ad nemendur kanni,
félk um allan heim notar sem skilur okkur ad fré uppgotvi og reedi
mismunandi leidir til ad 00rum er pad sem gerir menningarlegan

eiga samskipti og tja sig. heiminn svona fjolbreyttan margbreytileika I eigin

og skemmtilegan. umhverfi.

2. A0 skilja nemendur sem eru nyir i bekknum

Pessi hluti fjallar um upplifun nyrra nemenda i bekknum. Nemendur fa ad kynnast
bvi hvernig pad er ad laera nytt tungumal, ad spila nyja leiki, ad eignast nyja vini
og upplifa skdladag sem nyr nemandi.

Namsmarkmid

Ad nemendur skilji ad pegar nemendur Ad efla samkennd gagnvart
byrja i nyjum skdla getur pad verid nyjum nemendum i bekknum.
baedi égnveenleg og spennandi

upplifun.
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3. Ad skapa friosaelt umhverfi

[ pessum hluta eru nemendur hvattir til ad préa og fylgja hegdunarreglum til ad vidhalda
fridi i kennslustofunni. Pessi hluti & ad f8 nemendur til ad hugsa um sina eigin hegdun og
hvernig hun hefur ahrif @ adra i bekknum, dsamt pvi ad yta undir jdkveeda hegdun baedi

hja sér og hja 6drum.
Namsmarkmid

Ad skilja dlikar tilfinningar
sem koma upp daglega {
kennslustofunni.

Ad skilja hvernig dlikar
tilfinningar geta kallad &
mismunandi vidbrogd.

Ad nemendur skilji hvernig
haegt er ad vinna saman

i ad gera upplifunina

i kennslustofunni
skemmtilegri og dnaegjulegri
fyrir alla.

MIDSTIG

1. Leikir til ad hjdlpa nemendum ad lesera um og fagna fjolbreytileika og dlikum

menningarheimum og lI6ndum

betta er teekifaeri fyrir nemendur til ad vikka
sjondeildarhringinn og uppgétva pann
fiolbreytileika sem finnst i mismunandi
menningarheimum og I6ndum. betta er kjorid
teekifeeri til ad tala vid foreldra nemenda sem
koma fra mismunandi stédum og spyrja hvort peir
vilji taka patt med pvi ad kynna sina menningu fyrir

bekknum og taka patt i leikjunum sem er lyst hér

fyrir nedan. [ pessum verkefnum er moéguleiki

ad skipta Ut einu landi eda menningarheimi fyrir
menningu peirra foreldra sem vilja og hafa tima til
ad vinna med pér. Gefdu pér tima til ad ganga ur

skugga um ad foreldrarnir séu sattir vid ad pu kennir

petta efni og bjéddu peim jafnframt ad taka patt i

kennslustundunum.
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11 Mismunandi leidir til ad heilsa

Reglan i pessum leik er: ,,pegar pér hefur verid
heilsad verdur pu ad halda dfram og heilsa ad
minnsta kosti fjorum 60rum & sama hatt.“ Neest
synirdu nemendum gamaldags leid til ad heilsa
med pvi ad velja einn nemanda og heilsa honum a
pann hatt. Pd getur sidan synt ndtimalegri leid til ad

heilsa & sama hatt.

Biddu boérnin ad heilsa hvert 68ru og um leid
hugleida hvernig pessar kvedjur eru dlikar. Spyrdu
pau sidan ut i kvedjur i peirra landi eda menningu.
Hvernig heilsa pau 6mmu sinni og afa, foreldrum
sinum eda vinum? Geta pau fundid eitthvad
sameiginlegt med gomlum og nyju leidum til ad
heilsast, eda i kvedjum frad mismunandi Iondum eda

menningarheimum?

Eitt verkefni geeti verid pannig ad bornin purfa ad
heilsa ad minnsta kosti fjorum nemendum med
einni af pessum mismunandi kvedjum & hverjum

morgni i viku.

1.2 Kvedjur a korti

Nuina pegar nemendur eru bunir ad kynnast
kvedjum fra mismunandi timum, I6ndum og
menningarheimum skaltu skoda kort af heiminum
med bekknum og skoda hvadan mismunandi
kvedjur koma. Pad er haegt ad gera petta baedi
eftir mismunandi I6ndum og eftir mismunandi
menningarheimum. Merkid vid eda skrifid nidur

hvern stad.

Skiptu bornunum upp i hdpa til ad reeda saman og
[attu pau skrifa nidur pad sem pau vita um pessa
stadi.

Hvettu bdrnin til pess ad reeda um og taka eftir 6llu
sem pau halda um 16ndin, vita eda telja sig vita

um pau, par me?d talid um eigid land. Ef pau eiga

i erfidleikum med petta verkefni skaltu reyna ad

spyrja pau um tungumal, mat eda tdnlist.

Spyrdu pau hvort pau pekki einhvern fra pessum

[6ndum eda hvort pau hafi jafnvel verid par sjalf.
Taktu nidur minnispunkta og geymdu til sidari

nota.
1.3 Tonlist fra ymsum heimshornum

Veldu eitt af pvi landi eda menningu sem pid hafid
reett. Settu pjédlagatdnlist & og fadu nemendur til
ad tulka hana med pvi ad teikna hana, lysa henni,
smella i takt vid hana eda dansa vid hana. A3
laginu loknu skaltu spyrja nemendurna eftirfarandi

spurninga:

Hvada tilfinningar koma upp vid ad

hlusta & lagid?

Hvada litur finnst ykkur passa best
vid lagid?

Ef pid myndud imynda ykkur ad lagid
veeri dyr, hvada dyr veeri pad?

Pegar pid hafid hlustad a tonlistina skaltu bidja
nemendur ad giska & hvadan ténlistin kemur
og finna sidan & heimskortinu rétt land eda
menningarheim af peim sem peir hafa leert

um hingad til. Petta ferli er haegt ad endurtaka
med fleiri [ogum ur pjédlagatdnlist og sidan

nutimatonlist.

Endurtaktu petta ferli med pjodlagatonlist og

ndtimatonlist fréd sveedinu sem pu ert 4.

Skiptu nemendum i litla hépa og biddu pa um

ad finna hlidsteedur & milli pjédlagatdnlistar

dr eigin menningu eda fra peirra heimalandi

og samtimatdnlistar fra peirra svaedi. Biddu
nemendurna si®an um ad gera pad sama fyrir hin
[6gin sem peir hafa hlustad a. Ad lokum skaltu
bidja nemendur um ad finna hlidstaedur & milli
bjodlagatonlistarinnar fra peirra heimalandi og

nyju laganna sem peir hafa hlustad a.

PuU getur reett um pessi verkefni vid
ténlistarkennara sem pu pekkir og sem
aukaverkefni gaetu peir samid texta vid lag og

jafnvel buid til ténlist i ténlistartima.
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1.4 Matur fra ymsum heimshornum

Skiptu nemendum i litla hdpa par sem peir reeda
um hvad peir borda venjulega i morgunmat. Pu

getur sidan bedid einn nemanda um ad segja fra
bvi hvad allir borda og pannig skapad umraedur i

bekknum.

Gerdu lista yfir matinn og spyrdu nemendur hvort
beir kunni ad bua til alla pessa rétti. Biddu pa

um ad skrifa nidur uppskriftir ad ollum réttunum
sem peir kunna ad bua til fyrir morgunmat. Festu
uppskriftirnar upp @ vegg og gerdu afrit af peim

fyrir alla nemendur.

Kynntu vinsaela morgunverdi fra peim Iondum sem

hafa pegar verid kynnt i tima.

Hugsanlega er haegt ad skipuleggja
matreidslundmskeid par sem nemendur geta
utbuid morgunverd og sidan bordad hann. Hafdu
uppskriftina til synis i kennslustofunni eins og hinar
uppskriftirnar og lattu alla nemendur fa eintak af

henni.

Pu geetir skipulagt heimavinnuverkefni par sem
nemendur Utbda einn af morgunverdunum fyrir
fiolskyldu sina. Athugadu pé ad ekki er vist ad allar
fidlskyldur hafi efni & pvi. [ stadinn vaeri haegt ad

elda saman i kennslustofunni.
1.5 Leikir fra ymsum heimshornum

Kynntu leiki fré mismunandi I6ndum og
menningarheimum fyrir bornunum 1 littum hépum.
Hoparnir velja sér spil eda leik sem peir fa 20
mindtur til ad spila/leika, eftir pad eru leikirnir 1atnir

ganga & milli hdpa.

Ef leikirnir eru dtileikir skaltu reyna ad skipuleggja
kennslustundina pannig ad pid getid verid uti i 20
minutur fyrir eda eftir frimindtur og spilad leikinn
saman. A einhverjum timapunkti skaltu safna
bekknum saman til ad fara yfir reglur leikjanna og
fara yfir hvernig pid spiludud leikina.

Spyrdu bornin hvort pessir leikir séu svipadir 68rum

leikjum sem pau hafa leikid adur.

Spyrdu pau hvad peim fannst skemmtilegast vid pessa
leiki og hvad peim fannst ekki eins skemmtilegt vid

leikina.

Biddu boérnin, annad hvort i litlum hdpum eda
hvert fyrir sig, um ad teikna eda skrifa nidur
leikreglurnar, eda ad bua til sinn eigin leik sem
svipar ad einhverju leyti til leikjanna sem pau hafa

nu pegar leert.

2. Verkefni til ad hjdlpa nemendum ad skilja upplifun nyrra

nemenda af nyju landi og nyjum skdla

2.1 Ad leera nytt tungumal

Lattu hvert barn fa vinnublad med texta &
tungumali sem pad skilur ekki. Biddu pau um ad
svara nokkrum spurningum, til deemis: ,,Hvad pydir
fyrsta setningin? Er hun spurning eda venjuleg
setning?“ Gefdu peim 10 mindtur til ad klara petta

verkefni.

[ stad pess ad I&ta nemendur fa texta & tungumali

sem peir skilja ekki, geturdu gert vinnublad med

pvi ad skrifa nidur nokkrar setningar af handahéfi
og sidan snuid ordunum vid: textmechanic.

com/text-tools/obfuscation-tools/reverse-text-

generator/.

Pegar nemendurnir hafa lokid vid ad svara
spurningunum skaltu taka vinnubl6din til baka og
gefa peim endurgjof. Skiptu bekknum T litla hépa
og biddu nemendur um ad velta fyrir sér dstsedum
pess ad pu lést pa vinna petta verkefni med pvi ad

lata pd taka patt i hdpumraedum.
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Biddu nemendur um ad velta fyrir sér hvernig nyir
nemendur sem tala ekki tungumalid upplifa pad

ad koma i kennslustofuna.

Biddu nemendurna um ad velta fyrir sér fleiri
atridum sem veeru 6druvisi fyrir nyja nemendur
i skdlanum. Biddu bekkinn um ad raeda petta

saman sem heild.
2.2 Hvad hofum vid leert?

Nudna skaltu taka minnispunktana sem bornin
gerdu i verkefni 1.2 sem fjalladi um hvad peim
fannst um mismunandi I6nd og menningu.

Spyrdu nemendur ntina hvad peir hafa laert um

mismunandi I6nd og menningu sem rimar vid fyrri
hugmyndir peirra, og eins hvad er élikt med fyrri
hugmyndum. Petta geetu verid kvedjur, tungumal,

leikir, matur eda tonlist.

Spyrdu nemendur hvort peir telji ad nyir
nemendur sem koma i bekkinn hafi fyrir fram
gefnar hugmyndir um hvernig nyja landid og nyi

bekkurinn gaetu verid.

Ad lokum skaltu bidja bérnin um ad skipta sér i litla
hépa og skrifa leidarvisi um landid sitt og bekkinn
fyrir nyja nemendur og fjolskyldur. Pad veeri hasegt
ad gefa ollum nyjum fjolskyldum i skélanum

pennan leidarvisi.

3. Verkefni til ad skapa fridsaelt og uppbyggilegt namsumhverfi

fyrir alla

3.1 Ad finna frid i mér

Fadu nemendur til ad hugsa um timabil par sem

peir voru leidir, reidir, pirradir eda svekktir.

Hafdu i huga ad svona getur nyjum nemendum
[idid pegar peir eru ad laera nyja hluti um bekkinn

sinn og landid.

Budu til lista af adferdum sem nemendur geta
sjalfir notad til ad finna fyrir ré og vinna ur
tilfinningum sinum. Haegt er ad skrifa pessar
adferdir & veggspjald og hengja paer 8 dberandi

stad i stofunni.

3.2 Ad bua til reglur fyrir
kennslustofuna

Fadu nemendaur til ad bda til reglur fyrir
kennslustofuna. betta er haegt ad gera annad
hvort bekkurinn sem heild eda i minni hépum.
Hvettu nemendurna til ad finna reglur sem geta

gagnast ollum, lika nyjum nemendum i bekknum.

Pegar buid er ad bua til allar reglurnar skulud pid
skrifa paer nidur a veggspjald og hengja pad upp
og hafa reglurnar i kennslustofunni allt &rid um

kring. Hvettu sidan bdrnin til ad visa til reglnanna

yfir daginn.
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